
 جزوه تفسیر الکتروکاردیوگرافی

 هقدهه

ECG ٍی  هغفف ّاژelectrocardiogram  یبelectrocardiograph .ایي لغت ػؿ ثؼْی کيْؿُب  امتEKG  ًٍبهیؼ
ػمتگبُی امت کَ رـیبًبت الکتـیکی للت ؿا اف ٓـیك الکتـّػُبیی کَ ؿّی هٌبٓك  الکتـّکبؿػیْگـافىْػ.  هی

کٌؼ. ایي ًوْػاؿ  ُب ؿا ثَ ىکل یک ًوْػاؿ تـمین هی ىًْؼ ػؿیبفت کـػٍ ّ آى هغتلف پْمت ثؼى لـاؿ ػاػٍ هی
اثقاؿ تيغیَی  تب کٌْى ثَ ػٌْاى هِوتـیي 1091ىْػ. الکتـّکبؿػیْگـام اف مبل  ًبهیؼٍ هی الکتـّکبؿػیْگـام

 ُبی للجی ؿا آمبى کـػٍ امت. پقىکی ثبلی هبًؼٍ ّ تيغیٌ ثنیبؿی اف ثیوبؿی

 

ُبی غیـ ٓجیؼی للت،  الکتـّکبؿػیْگـام ثـای تيغیٌ ثنیبؿی اف اعتلالات للجی ّ غیـ للجی اف لجیل ؿیتن
لات الکتـّلیتی، احـات ُبی للجی، ُیپـتـّفی ػْلات للت، ػلل تٌگی ًفل، اعتلا ُبی کـًّـ، مکتَ گـفتگی ؿگ

 ػاؿُّب ّ ... کبؿثـػ ػاؿػ.

 هروری بر الکتروفیزیولوژی قلب 

  جریانات الکتریکی قلب 

 َػپْلاؿیقامیْىثَ ًبم ُبی ثؼى ػؿ احـ یک تغییـ الکتـیکی  اًمجبُ توبم هبُیچ (depolarization ایزبػ )
ىْػ. اگـ الکتـّػُبیی ؿا ثـ ؿّی مطش پْمت ثچنجبًین، ایي رـیبًبت لبثل ػؿیبفت ُنتٌؼ. للت  هی

ًیق یک هبُیچَ امت؛ پل اف ایي لبًْى هنتخٌی ًینت. رـیبًبت الکتـیکی للت، ثَ ىـٓ ىل ثْػى 
 لبثل ػؿیبفت ّ حجت ُنتٌؼ. الکتـّکبؿػیْگـافُبی ثؼى، تْمٔ ػمتگبٍ  مبیـ هبُیچَ

 قلب سیستن هدایتی 
 َػُلیقی -گـٍ میٌْمیای اف ػُلیق ؿامت للت ثَ ًبم  ی للجی ػؿ ًمطَ ی ُـ چـعَ رـل (sinoatrial 

node/ SA nodeُبی للت  ىْػ. رـیبى الکتـیکی تْلیؼ ىؼٍ، مجت ػپْلاؿیقامیْى ملْل ( فػٍ هی
ُب ؿا ثَ ػًجبل ػاؿػ. رـیبى الکتـیکی اف ٓـیك هنیـُبی  یق اًمجبُ ملْلگـػػ، ػپْلاؿیقامیْى ً هی

 ثیٌیؼ: ىًْؼ. ایي هنیـُب ؿا ػؿ ىکل فیـ هی ُؼایتی ػؿ ًمبٓ هغتلف للت تْفیغ هی



  
 ای هنیـُبی ثیي گـٍػُلیقی تْمٔ  -رـیبى الکتـیکی پل اف عـّد اف گـٍ میٌْمی (internodal 

pathwaysّ ىًْؼ. مپل رـیبى ثـای ػجْؿ اف ػُلیقُب ّ ؿمیؼى ثَ  چپ تْفیغ هی ( ػؿ ػّ ػُلیق ؿامت
 /atrioventricular node) ثطٌی -گـٍ ػُلیقیثبینت اف مبعتبؿی ثَ ًبم  ُب( هی تـ )ثطي هٌبٓك پبییي

AV nodeؿاُی ثَ ًبم  کٌؼ ّ مپل ّاؿػ ىبٍ ( ػجْؿ کٌؼ. رـیبى الکتـیکی ػؿ ایي ًمطَ همؼاؿی تْلف هی
ُبی  ىبعَُبی  ىْػ. ػؿ اػاهَ ایي ىبُـاٍ ثَ ػّ هنیـ ثَ ًبم ( هیbundle of His) ىبعَ ُیل

ُبی  ىْػ کَ رـیبى ؿا ػؿ ثطي ( تمنین هیright and left bundle branches) ای ؿامت ّ چپ ػمتَ
 Purkinje) الیبف پْؿکیٌژُبی ثنیبؿ ثبؿیکی ثَ ًبم  کٌٌؼ. هنیـُب، ًِبیتبً ثَ الیبف ؿامت ّ چپ تْفیغ هی

fibersکٌٌؼ. ُبی هیْکبؿػ هٌتمل هی ؿمٌؼ کَ ایي الیبف اهْاد الکتـیکی ا ثَ ملْل ( هی 

 تولید جریاى 
 ُبی امن ثـػٍ ىؼٍ، ػلاٍّ ثـ تْاًبیی اًتمبل رـیبًبت الکتـیکی ایزبػ ىؼٍ، عْػ  ُـ کؼام اف ایي لنوت

ُبی هغتلف ایي  ُبی الکتـیکی ػاؿًؼ. اهب مـػت تْلیؼ ّـثبى ػؿ لنوت تْلیؼ ایوپبللًیق تْاًبیی 

ُبی هغتلف مینتن ُؼایتی للت ثَ ىـس فیـ  ثغو ُبی ؽاتی مـػتمینتن ثب ُن هتفبّت امت. 
 امت:

 09-199 گـٍ میٌْمی
 09-09 ُبی ػُلیقی ملْل

 09-09 ثطٌی -گـٍ ػُلیقی 
 09-09 ُبی ثطٌی ملْل

 ُب کَ ثب مـػت ثیيتـی ّـثبى تْلیؼ کٌؼ،  ثـ امبك یک عٍَْیت فیقیْلْژیک، ُـ کؼام اف ایي لنوت
ػُؼ. ثَ  مبفی ؿا ًوی ی فؼبلیت ثَ مبیـ هـاکق ّـثبى ُب ؿا تضت کٌتـل عْػ ػؿآّؿػٍ ّ اربفٍ مبیـ کبًْى

ػؿ صبلت ػبػی ىْػ. ثَ ایي تـتیت  ( گفتَ هیoverdrive suppression) مـکْة مـػتیایي عبٍیت 
ثبىؼ ّ ػؿ ٍْؿت ایزبػ اىکبل ػؿ ایي گـٍ، ثَ تـتیت  هیکـ ٓجیؼی للت هی گـٍ میٌْمی پیل

 ػٌُؼ.  ُبی ثطٌی هـاکق پيتیجبًی ثؼؼی ؿا تيکیل هی ُبی پیًْؼگبٍ ّ ملْل ُبی ػُلیقی، ملْل ملْل
 َیب ًمبٓ ػیگـی غیـ اف ی الکتـیکی اف ًمطَ  ُوبًطْؿ کَ ػؿ اػاهَ عْاُیؼ ػیؼ، گبُی اّلبت ىـّع رـل

ىْػ. ؿیتن ٓجیؼی  ی ّـثبى مبف للت امتفبػٍ هی ثـای تٍْیف هٌطمَ ؿیتنافتؼ. ّاژٍ  اتفبق هی SAگـٍ 
 ىْػ. ًبهیؼٍ هی ؿیتن ًـهبل میٌْمیگیـػ،  للت چْى اف گـٍ میٌْمی هٌيبء هی

 

 



 هبانی تفسیر الکتروکاردیوگرام

 کبغؾ الکتـّکبؿػیْگـام  
  ىکلECG گؾاؿی ارقای آى ّ ًبم  
 عٍَْیبت اهْاد الکتـّکبؿػیْگـام  
 ٍْی عْاًؼى الکتـّکبؿػیْگـام ًض  

 

 کاغذ الکتروکاردیوگرام
ىًْؼ. ایي کبغؾ  اهْاد الکتـیکی للت تْمٔ ػمتگبٍ الکتـّکبؿػیْگـاف ثـ ؿّی کبغؾ هغٍَْی تـمین هی

ْٓل  هتـ یک هیلیُبی ؿیق،  ىطـًزی ثْػٍ ّ اف تؼؼاػی هـثغ ؿیق ّ ػؿىت تيکیل ىؼٍ امت. ُـ ّلغ هـثغ

تـ ؿا  ؿیق تيکیل یک هـثغ ػؿىت هـثغ 05اًؼ، ػؿ ًتیزَ ُـ  اف ُن رؼا ىؼٍ عٔ تیـٍؿیق، ثب یک  هـثغ 5ػاؿػ. ُـ 
ْٓل ػاؿػ. ثـ ؿّی کبغؾ الکتـّکبؿػیْگـام، هضْؿ افمی ًيبى  هتـ هیلی 5ُبی ثقؿگ  ػٌُؼ. ُـ ّلغ هـثغ هی

 امت.  ىؼت رـیبى الکتـیکیی  ّ هضْؿ ػـّی ًيبى ػٌُؼٍ فهبىی  ػٌُؼٍ
کٌؼ.  ّلبیغ الکتـیکی للت ؿا حجت هی حبًیَهتـ ػؿ  هیلی 05ػمتگبٍ الکتـّکبؿػیْگـاف ثَ ْٓؿ امتبًؼاؿػ ثب مـػت 

 حبًیَ 0/9هتـی هؼبػل  هیلی 5، ّ ُـ هـثغ حبًیَ 90/9هتـی ثـ ؿّی هضْؿ افمی، هؼبػل  پل ُـ هـثغ یک هیلی
 ثبىؼ.  هی

 
یک ػمتگبٍ الکتـّکبؿػیْگـاف ثَ ْٓؿ امتبًؼاؿػ، ثَ ًضْی تٌظین ىؼٍ امت کَ یک رـیبى الکتـیکی ثب ىؼت 

ثـ ؿّی کبغؾ الکتـّکبؿػیْگـام تـمین عْاُؼ کـػ. ثؼیي تـتیت ُـ هـثغ  هتـ هیلی 19ی  ری ثَ اًؼافٍهْ ّلت هیلی
 ثبىؼ.  هی ّلت هیلی 5/9 ّ ُـ هـثغ ثقؿگ هؼبػل ّلت هیلی 1/9کْچک ثـ ؿّی هضْؿ ػـّی، هؼبػل 

کٌؼ، ایي عٔ  ـمین هیاگـ ُیچ اًـژی الکتـیکی ّرْػ ًؼاىتَ ثبىؼ ػمتگبٍ الکتـّکبؿػیْگـام یک عٔ ٍبف ؿا ت
ثَ  اهْاد هٌفیثَ ىکل اًضـاف ؿّ ثَ ثبلا اف عٔ ایقّالکتـیک، ّ  اهْاد هخجتىْػ.  ًبهیؼٍ هی عٔ ایقّالکتـیک

 ىًْؼ.  ىکل اًضـاف ؿّ ثَ پبییي اف عٔ ایقّالکتـیک ًوبیو ػاػٍ هی
 

 گذاری اجزای آن و نام ECGشکل 
 ثٌؼػ: ثـ ؿّی کبغؾ الکتـّکبؿػیْگـام ًمو هیالکتـّکبؿػیْگـام یک فـػ ٓجیؼی ثَ ىکل فیـ 

 
ُبی للت  ی ثغيی اف فؼبلیت الکتـیکی ملْل ُـ کؼام اف ارقای هيبُؼٍ ىؼٍ ثـ ؿّی ىکل، ًيبى ػٌُؼٍ

 ُب هؼـّف ُنتٌؼ. اًؼ ّ ػؿ توبم ػًیب ثَ ُویي ًبم گؾاؿی ىؼٍ ثبىٌؼ. ایي ارقا ثَ ٍْؿت لـاؿػاػی ًبم هی
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ػؿ صبلت  Pػاؿػ. هْد  ًبم Pکٌؼ. ایي هْد  ؿا ایزبػ هی ECGیکی اف ػُلیقُب، اّلیي هْد ػجْؿ رـیبى الکتـ :Pهْد 

 مت.ػپْلاؿیقامیْى ػُلیقُبی  ٓجیؼی گـػ، ٍبف ّ لـیٌَ ثْػٍ ّ ًيبى ػٌُؼٍ
ی  ىْػ. ایي فبٍلَ ًيبى ػٌُؼٍ ثَ ایي ًبم عْاًؼٍ هی QRSتب ىـّع کوپلکل  Pاف اثتؼای هْد  :PRی  فبٍلَ

ی ایي فبٍلَ ثَ  امت. لنوت ػوؼٍ ُب ىؼٍ ثـای ؿمیؼى هْد ػپْلاؿیقامیْى اف ػُلیقُب ثَ ثطيفهبى مپـی 
 گیـػ.  ىکل هی AVی  ی ایوپبلل ػؿ گـٍ ػلت ّلفَ
امت.  ُب ػپلاؿیقامیْى ثطيی  اف هزوْع مَ هْد تيکیل ىؼٍ امت ّ هزوْػبً ًيبى ػٌُؼٍ :QRSکوپلکل 

 Sؿا  R، ّ اّلیي هْد هٌفی ثؼؼ اف  Rؿا هْد  Pًبم ػاؿػ. اّلیي هْد هخجت ثؼؼ اف  Q، هْد Pاّلیي هْد هٌفی ثؼؼ اف 
 QRSًبهٌؼ. چْى ُـ مَ هْد هوکي امت ثب ُن ػیؼٍ ًيًْؼ، هزوْع ایي مَ هْد ؿا ثب ُن یک کوپلکل  هی
 ًبهٌؼ.  هی

ی  ػٌُؼٍ اًؼ. ایي لطؼَ ًيبى گؾاؿی کـػٍ ًبم STی  ؿا لطؼَ Tتب اثتؼای هْد  QRSاف اًتِبی کوپلکل  :STی  لطؼَ
 امت. ُب هـاصل اثتؼایی ؿپْلاؿیقامیْى ثطي

هـاصل اًتِبیی ی  ىْػ. ایي هْد ًيبى ػٌُؼٍ ظبُـ هی QRSثبىؼ کَ ثؼؼ اف  هْری گـػ ّ هخجت هی :Tهْد 

 امت.  ُب ؿپْلاؿیقامیْى ثطي
هزوْع فؼبلیت ی فهبى لافم ثـای  ثبىؼ ّ ًيبى ػٌُؼٍ هی Pتب اًتِبی هْد  QRSاف اثتؼای کوپلکل  :QTی  فبٍلَ

 ی للجی امت.  ػؿ ٓی یک چـعَ ُب ثطي
 ىْػ.  ىْػ. ایي هْد ُویيَ ػیؼٍ ًوی ظبُـ هی Tثبىؼ کَ ثؼؼ اف  هْری گـػ ّ کْچک هی :Uهْد 

 
اف عٔ ایقّالکتـیک ًبهٌؼ. ثغيی  هی هْدایؼ، ُـ گًَْ اًضـاف اف عٔ ایقّالکتـیک ؿا یک  ُوبًطْؿ کَ هتْرَ ىؼٍ
( گفتَ interval) فبٍلَ( ّ ثَ هزوْع یک لطؼَ ّ صؼالل یک هْد segment) لطؼَگیـػ،  کَ ثیي ػّ هْد لـاؿ هی

 ىْػ. هی



 
 

 خصوصیات امواج الکتروکاردیوگرام
ّـّؿی امت.  ECGُبی ٓجیؼی ُـ کؼام اف ارقای الکتـّکبؿػیْگـام ثـای تيغیٌ اعتلالات  ثَ یبػ مپبؿی اًؼافٍ

 اًؼ: ُب ػؿ رؼّل فیـ ًيبى ػاػٍ ىؼٍ ایي اًؼافٍ

 
 

 ی خواندن الکتروکاردیوگرام نحوه
ی هِن تْرَ ثَ توبم ارقا، اهْاد، لطؼبت ّ فْاٍل هْرْػ  ثـای تفنیـ ّ اٍطلاصبً عْاًؼى یک ؿیتن للجی، هنبلَ

ثبینت یک تْالی  اف مـػؿگوی، ىوب هی ثبىؼ. رِت رلْگیـی ثـ ؿّی ًْاؿ ؿیتن، لجل اف لْبّت ػؿ هْؿػ آى، هی
ای فیـ ؿا  هـصلَ 5هٌطمی ؿا ػؿ ؽُي عْػ تـمین، ّ ػؿ هْارَِ ثب ُـ ؿیتن للجی، اف آى تْالی پیـّی کٌیؼ. هب ؿّه 

 کٌین: پیيٌِبػ هی
 اّل: مـػت ّـثبى للت ؿا هضبمجَ کٌیؼ.لؼم 

 لؼم ػّم: ًظن ؿا پیؼا کٌیؼ.
 ؿا ًگبٍ کٌیؼ. Pلؼم مْم: اهْاد 

 تْرَ کٌیؼ. PRلؼم چِبؿم: ثَ فْاٍل 
 هْؿػ تْرَ لـاؿ ػُیؼ. ؿا QRُبی  لؼم پٌزن: ػـُ کوپلکل

 ی مـػت ّـثبى للت لؼم اّل: هضبمجَ
ؿّه ىبیغ، ػؿ فیـ  0ُبی هتؼؼػی ّرْػ ػاؿًؼ.  ثـای تؼییي مـػت ّـثبى للت اف ؿّی الکتـّکبؿػیْگـام، ؿّه

 ىًْؼ. هؼـفی هی
 ای حبًیَ 0ؿّه اّل: ؿّه 

 ُبی ثقؿگ ؿّه ػّم: ؿّه هـثغ
 ُبی کْچک ؿّه مْم: ؿّه هـثغ

 ؿّه تـتیجیؿّه چِبؿم: 

http://ecglearning.persiangig.com/02.htm#قدم_اول:_محاسبه‌ی_سرعت_ضربان_قلب
http://ecglearning.persiangig.com/02.htm#قدم_دوم:_تعیین_نظم
http://ecglearning.persiangig.com/02.htm#قدم_دوم:_تعیین_نظم
http://ecglearning.persiangig.com/02.htm#قدم_سوم:_بررسی_امواج_P
http://ecglearning.persiangig.com/02.htm#قدم_چهارم:_تعیین_فاصله‌ی_PR
http://ecglearning.persiangig.com/02.htm#قدم_پنجم:_عرض_کمپلکس_QRS


 ای حبًیَ 0ؿّه 
گیـی مـػت ّـثبى للت اف ؿّی الکتـّکبؿػیْگـام  تـیي ؿّه اًؼافٍ تـیي ّ فـاّاى تـیي، مـیغ ایي ؿّه مبػٍ

ُبی ًبهٌظن ّ ثـاػیکبؿػ، ًنجت ثَ مَ ؿّه ػیگـ اّلْیت ػاؿػ. ػؿ ایي ؿّه،  ی ؿیتن ثبىؼ؛ کَ ثـای هضبمجَ هی
 0ی  ػؿ ایي فبٍلَ QRSُبی  تؼؼاػ کوپلکلهـثغ ثقؿگ(، ّ مپل  09ىْػ ) یحبًیَ اف یک ًْاؿ ؿیتن اًتغبة ه 0

 تب تؼؼاػ ّـثبى للت ػؿ یک ػلیمَ ثَ ػمت آیؼ.  ىْػ ّـة هی 19ای ىوـػٍ ّ ػؿ ػؼػ  حبًیَ

 
 ُبی ثقؿگ ؿّه هـثغ

تؼؼاػ حبًیَ امت. ثب ایي پیو فهیٌَ، ػؿ ایي ؿّه  0/9چٌبًچَ گفتَ ىؼ، ُـ هـثغ ثـگ ثـ ؿّی هضْؿ افمی هؼبػل 
 .ىْػ تمنین هی 099هتْالی ىوـػٍ ىؼٍ ّ ثـ ػؼػ  QRSُبی ثـگ ثیي ػّ کوپلکل  هـثغ

 
 ُبی کْچک هـثغ  ؿّه

حبًیَ امت. ثب ایي پیو فهیٌَ، ػؿ ایي ؿّه  90/9چٌبًچَ گفتَ ىؼ، ُـ هـثغ کْچک ثـ ؿّی هضْؿ افمی هؼبػل 
 .ىْػ تمنین هی 1599هتْالی ىوـػٍ ّ ثـ ػؼػ  QRSُبی کْچک ثیي ػّ کوپلکل  تؼؼاػ هـثغ

 
 (sequentialؿّه تـتیجی )

ی ثؼؼی ثَ  ی ثقؿگ لـاؿ گـفتَ امت پیؼا کٌیؼ. عطْٓ تیـٍ ػؿ ایي ؿّه یک هْد ؿا کَ ػلیمبً ثـ ؿّی یک عٔ تیـٍ
ی ثؼؼ افتبػٍ ثبىؼ،  ثؼؼی ؿّی عٔ تیـٍ Rُنتٌؼ. یؼٌی اگـ هْد  59ّ  09، 55، 199، 159، 099تـتیت هؼـفّ 

امت، الی آعـ. ػؿ ثنیبؿی  159تؼؼاػ ّـثبى للت ی ػّم افتبػٍ ثبىؼ،  ّ اگـ ؿّی عٔ تیـٍ 099تؼؼاػ ّـثبى للت 
ی تغویٌی امت؛ اهب چْى  ىْػ، ایي ؿّه یک هضبمجَ ثؼؼی ػلیمبً ؿّی عٔ تیـٍ ّالغ ًوی Rاف هْاؿػ چْى هْد 

 ثبىؼ.  ی عبٍی اصتیبد ًؼاؿػ، ؿّىی ثنیبؿ پـٓـفؼاؿ هی ثَ هضبمجَ



 

 
تـ  ّـثَ ػؿ ػلیمَ کن 0ثبىؼ. اگـ تؼؼاػ ّـثبى للت اف  هیّـثَ ػؿ ػلیمَ  199تب  09تؼؼاػ ّـثبى ٓجیؼی للت ثیي 

 تبکیکبؿػیتـ ثبىؼ،  ّـثَ ػؿ ػلیمَ ثیو 199( ّ اگـ اف bradycardia) ثـاػیکبؿػیثبىؼ، ؿیتن هْؿػ ًظـ 
(tachycardia.ًبم ػاؿػ ) 



 
 لؼم ػّم: تؼییي ًظن

 ّّؼیت فیـ هوکي امت ّرْػ ػاىتَ ثبىؼ: 0ًگبٍ کٌیؼ.  R-Rػؿ ایي هـصلَ ثَ فْاٍل 
 کبهلاً هٌظن -1

 
 گبُی ًبهٌظن -0

 
 ًظوی هٌظن ثی -0

 
 کبهلاً ًبهٌظن -0

 
 Pلؼم مْم: ثـؿمی اهْاد 

 مْال فیـ ؿا اف عْػ ثپـمیؼ: 0ػؿ ایي هـصلَ 
 ىًْؼ؟ ػیؼٍ هی Pآیب اهْاد  -1
 ثَ ُن ىجیَ ُنتٌؼ؟ Pآیب ىکل توبم اهْاد  -0
 هٌظن ُنتٌؼ؟ P-Pآیب فْاٍل  -0
 ىْػ؟ ػیؼٍ هی Pیک هْد  QRSآیب لجل اف ُـ کوپلکل  -0

 PRی  لؼم چِبؿم: تؼییي فبٍلَ
 ػؿ ایي هـصلَ ػّ هْؿػ فیـ ؿا ثـؿمی کٌیؼ:



 حبًیَ امت( 10/9 -0/9چمؼؿ امت؟ )ثَ یبػ ػاىتَ ثبىیؼ ًـهبل ایي فبٍلَ  PRی  فبٍلَ -1
 ػؿ توبم ًْاؿ ؿیتن حبثت ُنتٌؼ؟ PRآیب فْاٍل  -0

 QRSلؼم پٌزن: ػـُ کوپلکل 
حبًیَ  0/9تب  90/9ثبینت ثَ ْٓؿ ٓجیؼی  ىْػ. ایي فبٍلَ هی گیـی هی اًؼافٍ QRSػؿ ایي هـصلَ ػـُ کوپلکل 

 اًؼ؟ اًؼافٍ ُن QRSُبی  ثبىؼ. ػلاٍّ ثـ ایي ثجیٌیؼ آیب ایي اًؼافٍ ػؿ توبم کوپلکل
ثٌؼی کٌیؼ. ثب کٌبؿ ُن گؾاىتي ایي آلاػبت تيغیٌ ّ تفنیـ  هـصلَ ؿا روغ 5ُـ اکٌْى آلاػبت هـثْٓ ثَ 

 ُب اف ؿّی ًْاؿ للت ػیگـ کبؿ هيکلی ًینت. فمٔ تْرَ ػاىتَ ثبىیؼ آلاػبتی ؿا اف للن ًیٌؼاعتَ ثبىیؼ: ؿیتن
 تؼییي مـػت ّـثبى للت لؼم اّل:

  ًـهبل  

  ثـاػیکبؿػی  

  کبؿػی تبکی  

 تؼییي ًظن لؼم ػّم:
  کبهلاً هٌظن  

  گبُی ًبهٌظن  

  ًظوی هٌظن ثی  

  کبهلاً ًبهٌظن  

 Pثـؿمی اهْاد  لؼم مْم:
   آیب اهْادP ّرْػ ػاؿًؼ؟  

   آیب ىکل توبم اهْادP ثَ ُن ىجیَ ُنتٌؼ؟  

   آیب فْاٍلP-P اًؼ؟ هٌظن  

   یب لجل اف ُـ کوپلکلQRS  یک هْدP ّرْػ ػاؿػ؟  

 PRی  تؼییي فبٍلَ لؼم چِبؿم:
  َی  فبٍلPR چمؼؿ امت؟  

  َی  آیب فبٍلPR ػؿ توبم ْٓل امتـیپ حبثت امت؟  

 QRSتؼییي ػـُ  لؼم پٌزن:
   ػـُ کوپلکلQRS چمؼؿ امت؟  

  ٍػؿ توبم   آیب ایي اًؼافQRSُب حبثت امت؟ 
 
 

 های سینوسی ریتم

 ىًْؼ: ػؿ ایي ثغو ىو ؿیتن فیـ ثـؿمی هی
 ؿیتن ًـهبل میٌْمی 1
 ثـاػیکبؿػی میٌْمی -0
 کبؿػی میٌْمی تبکی -0
 آؿیتوی میٌْمی -0
 SAثلاک  -5
 اینت میٌْمی -0

 

 (Normal Sinus Rhythmریتم نرمال سینوسی ) -1
ىکل ثگیـًؼ ّ هنیـ ٓجیؼی عْػ ؿا ٓی کـػٍ ّ توبم للت ؿا اف ایي  SAُب ثب مـػت ٓجیؼی ػؿ گـٍ  اگـ ایوپبلل

 ٓـیك ػپْلاؿیقٍ کٌٌؼ، ؿیتن هْؿػ ًظـ، ؿیتن ًـهبل میٌْمی امت. 
 خصوصیات الکتروکاردیوگرام

 ثبؿ ػؿ ػلیمَ 199تب  09 سرعت
 کبهلاً هٌظن نظم

 1:1یک ىکل، هخجت، ًنجت  Pامواج 
 حبًیَ، حبثت PR 0/9-910/9فاصله 
 حبًیَ، حبثت QRS 10/9-990/9عرض 

 
 

 (Sinus Bradycardiaبرادیکاردی سینوسی ) -2

http://ecglearning.persiangig.com/03.htm#1
http://ecglearning.persiangig.com/03.htm#2
http://ecglearning.persiangig.com/03.htm#3
http://ecglearning.persiangig.com/03.htm#4
http://ecglearning.persiangig.com/03.htm#5
http://ecglearning.persiangig.com/03.htm#6


کٌؼ؛ اهب ُؼایت  ُبی الکتـیکی ؿا تْلیؼ هی ثبؿ ػؿ ػلیمَ رـیبى 09تـ اف  ػؿ ایي ؿیتن گـٍ میٌْمی ثب مـػت کن
گیـػ. پل توبم عٍَْیبت آى هيبثَ ؿیتن ًـهبل میٌْمی امت، ثب ایي تفبّت  ٓجیؼی ٍْؿت هی رـیبى اف هنیـ

 تـامت. ّـثَ ػؿ ػلیمَ کن09کَ تؼؼاػ ّـثبى اف 
 خصوصیات الکتروکاردیوگرام

 09تـ اف  کن سرعت
 کبهلاً هٌظن نظم

 1:1یک ىکل، هخجت، ًنجت  Pامواج 
 حبًیَ، حبثت PR 0/9-910/9فاصله 
 حبًیَ، حبثت QRS 10/9-990/9عرض 

 
 درمان:

هؼوْلاً اصتیبد ثَ ػؿهبى عبٍی ًؼاؿػ؛ هگـ ایٌکَ ثبػج اعتلال ػؿ ّّؼیت ُوْػیٌبهیکی ىؼٍ ثبىؼ. ػؿ لؼم اّل 

ىْػ تب ػلت ایزبػ ایي ؿیتن هيغٌ، ّ ػؿ رِت صؾف ّ اٍلاس آى الؼام ىْػ. ثـای ػؿهبى هؼوْلاً اف  تلاه هی
گـػػ. ػؿ هْاؿػ  ُب یب ػّپبهیي امتفبػٍ هی هیيکْلا ػاؿّی آتـّپیي ثَ ىکل ػاعل ّؿیؼی ّ ػؿ هْاؿػی ًیق اف کبتَ

 ثبىؼ.  هی هیکـ پیلًبػؿی اصتیبد ثَ امتفبػٍ اف 
 

 (Sinus Tachycardiaکاردی سینوسی ) تاکی -3
کٌؼ؛ اهب ُؼایت رـیبى  ّـثَ ػؿ ػلیمَ ّـثبى تْلیؼ هی 199ثب مـػتی ثیيتـ اف  SAکبؿػی مٌْمی، گـٍ  ػؿ تبکی

گیـػ. پل توبم عٍَْیبت آى هيبثَ ؿیتن ًـهبل میٌْمی امت، ثب ایي تفبّت کَ  اف هنیـ ٓجیؼی ٍْؿت هی
 ثبىؼ. تـ هی ّـثَ ػؿ ػلیمَ ثیو 199تؼؼاػ ّـثبى للت اف 

 خصوصیات الکتروکاردیوگرام

 199 ثیيتـ اف سرعت
 کبهلاً هٌظن نظم

 1:1یک ىکل، هخجت، ًنجت  Pامواج 
 حبًیَ، حبثت PR 0/9-910/9فاصله 
 حبًیَ، حبثت QRS 10/9-990/9عرض 

 
 درمان

ایي ؿیتن ًیق ُوبًٌؼ ثـاػیکبؿػی میٌْمی، ػؿ ٍْؿت ػؼم ایزبػ اعتلال ػؿ ّّؼیت ُوْػیٌبهیکی اصتیبد ثَ ػؿهبى 
ىْػ. ػؿ هْاؿػی کَ ثیوبؿ ػچبؿ  عبٍی ًؼاؿػ ّ فمٔ ػؿ رِت ىٌبمبیی ّ صؾف ػْاهل ایزبػ کٌٌؼٍ الؼام هی

ی کلنیوی یب ثتبثلاکـُب امتفبػٍ ُب ی کبًبل ػلاین ُوْػیٌبهیکی ىؼٍ ثبىؼ، اف ػاؿُّبی هنؼّػ کٌٌؼٍ
 ىْػ.  هی

 

 (Sinus Arrhythmiaآریتمی سینوسی ) -4
کٌؼ. اهب ُؼایت رـیبى اف  ُبی هتفبّتی الؼام ثَ تْلیؼ ّـثبى هی ًظوی، گـٍ میٌْمی ثب مـػت ػؿ ایي ثی

وی ػؿ ثؼْی ًظ ثبىؼ. ایي ثی ًظوی آى هی هنیـ ٓجیؼی امت. پل تٌِب تفبّت آى ثب ؿیتن ًـهبل میٌْمی ثی
کْتبٍ ّ ػؿ  R-Rىْػ، ثَ ایي ًضْ کَ ػؿ فهبى ػم فْاٍل  افـاػ ػؿ صبلت ٓجیؼی، ُوـاٍ ثب ػم ّ ثبفػم ػبػی ػیؼٍ هی

 ىْػ.  ثلٌؼتـ هی R-Rفهبى ثبفػم فْاٍل 
 خصوصیات الکتروکاردیوگرام

 ثبؿ ػؿ ػلیمَ 199تب  09 سرعت
 ًظوی هٌظن  ثی نظم

کْتبٍ ّ ػؿ فهبى ثبفػم  R-Rػؿ فهبى ػم فْاٍل )

 (ىْػ ثلٌؼ هی R-Rفْاٍل 
 1:1یک ىکل، هخجت، ًنجت  Pامواج 

 حبًیَ، حبثت PR 0/9-910/9فاصله 

http://en.wikipedia.org/wiki/Pacemaker


 حبًیَ، حبثت QRS 10/9-990/9عرض 

 
 درمان

 ًظوی هؼوْلاً اصتیبد ثَ ػؿهبى ًؼاؿػ. ایي ثی
 

 Sinoatrial Block/ SA Block/ Sinus Exit Block) ک گره سینوسی )لوب -5
ىًْؼ. پل یک یب چٌؼ ّـثبى  تْلیؼ، اهب ثَ ػلل هغتلف اف ایي گـٍ عبؿد ًوی SAًظوی ایوپبلل ػؿ گـٍ  ػؿ ایي ثی
 افتٌؼ. اف للن هی

 خصوصیات الکتروکاردیوگرام

 ثبؿ ػؿ ػلیمَ 199هؼوْلاً تب 09 سرعت
 گبُی ًبهٌظن  نظم

 (امت P-Pُـ ّلفَ هْـة ٍضیضی اف )
 1:1یک ىکل، هخجت، ًنجت  Pامواج 

 حبًیَ، حبثت PR 0/9-910/9فاصله 
 حبًیَ، حبثت QRS 10/9-990/9عرض 

 
 درمان

ًظوی گؾؿا ّ هْلت ثبىؼ ّ اف ًظـ ُوْػیٌبهیکی تبحیـی ایزبػ ًکٌؼ، ثَ ػؿهبى اصتیبد ًؼاؿػ ّ فمٔ ػؿ  اگـ ایي ثی
ىْػ. ػؿ ٍْؿت اعتلال ػؿ ّّؼیت ُوْػیٌبهیکی اف آتـّپیي  رِت ىٌبمبیی ّ صؾف ػْاهل ایزبػ کٌٌؼٍ الؼام هی

 ىْػ. امتفبػٍ هی پیل هیکـّ گبُی اّلبت ًیق اف 
 

 (Sinus Arrestایست سینوسی ) -6
 ىْػ. ُبی ّـثبى مبف گـٍ میٌْمی، ّـثبًی ػؿ ایي گـٍ تْلیؼ ًوی ًظوی ثَ ػلت اىکبل ػؿ ملْل ػؿ ایي ثی

 خصوصیات الکتروکاردیوگرام

 ثبؿ ػؿ ػلیمَ 199تب  09هؼوْلاً  سرعت
 گبُی ًبهٌظن نظم

 (ًینت P-Pّلفَ هْـة ٍضیضی اف )
 1:1یک ىکل، هخجت، ًنجت  Pامواج 

 حبًیَ، حبثت PR 0/9-910/9فاصله 
 حبًیَ، حبثت QRS 10/9-990/9عرض 

 
 درمان

http://en.wikipedia.org/wiki/Pacemaker


 ثبىؼ. هی SAًظوی ىجیَ ثلاک  ػؿهبى ایي ثی
 

 های دهلیزی ریتم

ؿیتن فیـ  0گیـًؼ. ػؿ ایي ثغو  ُبی ػُلیقی هٌيبء هی ملْلىًْؼ کَ اف  ُبیی هؼـفی هی ػؿ ایي ثغو ؿیتن
 ىًْؼ: هؼـفی هی

 ّـثبى فّػؿك ػُلیقی -1
 هیکـ مـگـػاى پیل -0
 کبؿػی چٌؼ کبًًْی ػُلیقی تبکی -0
 ای ػُلیقی کبؿػی صولَ تبکی -0
 فلاتـ ػُلیقی -5
 فیجـیلامیْى ػُلیقی -0

 

 (Premature Atrial Contracture/ PACضربان زودرس دهلیزی ) -1
بًی کَ ایوپبلل ثؼؼی اف گـٍ میٌْمی عبؿد ىْػ، رـی ًظوی یک کبًْى ًبثزب ػؿ ػُلیقُب، فّػتـ اف آى ػؿ ایي ثی

 گـػػ. ُب تْفیغ هی کٌؼ؛ ایي رـیبى اف هنیـ غیـ ٓجیؼی ػؿ ػُلیقُب ّ مپل اف هنیـ ٓجیؼی ػؿ ثطي ؿا تْلیؼ هی

 
 خصوصیات الکتروکاردیوگرام

 ثبؿ ػؿ ػلیمَ 09-199 سرعت
 گبُی ًبهٌظن نظم

ىْػ کَ اف ًظـ ىکل ثب  فّػؿك ػیؼٍ هی Pیک هْد  Pامواج 
 1:1ُب هتفبّت امت، ًنجت Pثمیَ 

هفبّت  PRفّػؿك ثب ثمیَ فٍْل  Pهـثْٓ ثَ  PR PRفواصل 
 امت

 حبًیَ 10/9تب  90/9هؼوْلاّ  QRSعرض 

 
 درمان

ُبی ػیگـ، ػؿ ٍْؿت ػؼم ایزبػ اعتلالات ُوْػیٌبهیکی اصتیبری  ًظوی ًظوی ًیق هبًٌؼ ثنیبؿی اف ثی ایي ثی -
 ىْػ.  اکتفب هی ىٌبمبیی ّ صؾف ػْاهل ایزبػ کٌٌؼٍثَ ػؿهبى ًؼاؿػ ّ فمٔ ثَ 

ُبی  هنؼّػ کٌٌؼٍُب یب ایزبػ اعتلال ػؿ ّّؼیت ُوْػیٌبهیکی، اف ػاؿُّبیی ًظیـ  ػؿ ٍْؿت فیبػ ثْػى تؼؼاػ آى -
 ىْػ. ًظوی امتفبػٍ هی ثـای ػؿهبى ایي ثی ػاؿُّبی ّؼ اّطـاةّ  ثتب ثلاکـُب، ُبی کلنیوی کبًبل

 

 (Wandering Pacemaker/ Multifocal atrial Rhythmمیکر سرگردان ) پیس 2
مبف غبلت للت ًینت؛ ثلکَ چٌؼ کبًْى ػؿ ػُلیقُب ّرْػ ػاؿًؼ کَ ثب  ًظوی، ػیگـ گـٍ میٌْمی ّـثبى ػؿ ایي ثی

ُب کَ فّػتـ ایوپبلل عْػ ؿا تْلیؼ کٌؼ، ثبػج  کٌٌؼ. ُـ کؼام اف ایي کبًْى ُبی هتفبّتی ّـثبى تْلیؼ هی مـػت
ُب  ىْػ. ایوپبلل اف هنیـ غیـ ٓجیؼی ػُلیقُب ّ اف هنیـ ٓجیؼی ثطي ُب هی ای مبیـ کبًْى مـکْة ىؼى لضظَ

 ؿا ػپْلاؿیقٍ عْاُؼ کـػ. ّـثبى ثؼؼی اف یک کبًْى ػیگـ هٌيب عْاُؼ گـفت.
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 خصوصیات الکتروکاردیوگرام

 ثبؿ ػؿ ػلیمَ 09-199 سرعت
 کبهلاً ًبهٌظن نظم

 1:1ًنجت اىکبل هتفبّت )صؼالل مَ ىکل هغتلف(،  Pامواج 
 هتغیـ PRفواصل 
 حبًیَ 10/9تب  90/9هؼوْلاّ  QRSعرض 

 
 درمان

 ، هؼوْلاً اصتیبد ثَ ػؿهبى ػیگـی ًؼاؿػ.ىٌبمبیی ّ ؿفغ ػلل ایزبػ کٌٌؼٍرق 
 

 (Multifocl Atrial Tachycardia/ MATکاردی چند کانونی دهلیزی ) تاکی -3
 ثبؿ ػؿ ػلیمَ امت. 199اف ُب ثیو  هیکـ مـگـػاى امت کَ مـػت ثطي ُوبى پیل

 خصوصیات الکتروکاردیوگرام

 ثبؿ ػؿ ػلیمَ 199تـ اف  ثیو سرعت
 کبهلاً ًبهٌظن نظم

 1:1اىکبل هتفبّت )صؼالل مَ ىکل هغتلف(، ًنجت  Pامواج 
 هتغیـ PRفواصل 
 حبًیَ 10/9تب  90/9هؼوْلاّ  QRSعرض 

 
 درمان

 ىٌبمبیی ّ صؾف ػلل -
 آهیْػاؿّىهخل   ػاؿُّبی ّؼ آؿیتوییب ثتبثلاکـُب ، ُبی کلنیوی ُبی کبًبل کٌٌؼٍهنؼّػ ػاؿُّبیی هخل  -
 

 (Paroxysmal atrial Tachycardia/ PATای دهلیزی ) کاردی حمله تاکی -4
ّـثَ ػؿ ػلیمَ ىـّع ثَ  199تـ اف  ًظوی یک کبًْى ًبثزب ػؿ ػُلیقُب ثَ ْٓؿ ًبگِبًی ّ ثب مـػتی ثیو ػؿ ایي ثی

ُبی ىکل  کٌؼ. ایوپبلل کٌؼ. ػؿ ًتیزَ فـٍت فؼبلیت ؿا اف گـٍ میٌْمی ملت هی فـمتبػى ایوپبلل هی
 کٌؼ.  پْلاؿیقٍ هیُب ؿا اف هنیـ ٓجیؼی ػ گـفتَ، ػُلیقُب ؿا اف هنیـ غیـ ٓجیؼی ّ ثطي

http://www.hrsonline.org/PatientInfo/Treatments/Medications/AA/index.cfm


 
 خصوصیات الکتروکاردیوگرام

 (159-059ثبؿ ػؿ ػلیمَ )هؼوْلاً  199ثیو اف  سرعت
 هٌظن نظم

کٌؼ،  میٌْمی فـق هی Pثب اهْاد  Pىکل اهْاد  Pامواج 
 1:1ًنجت 

 ُبی ػبػی هتفبّت امت ّـثبى PRثب فْاٍل  PRفواصل 
 حبًیَ 10/9تب  90/9هؼوْلاّ  QRSعرض 

 
 درمان

 ىْػ: ُبی فیـ امتفبػٍ هی ثَ ىؼت ػلاین ثنتگی ػاؿػ. ثنتَ ثَ ىـایٔ اف ػؿهبى
 اکنیژىتزْیق  -
، صجل کـػى ًفل، هبًْؿ gag)هخل مـفَ کـػى، تضـیک ؿفلکل  ػَت ّاگی  هبًْؿُبی تضـیک کٌٌؼٍ -

 ّالنبلْا، هبمبژ میٌْك کبؿّتیؼ ّ ...(
 آػًْفیيّ ػاؿُّبی ّؼ آؿیتوی هخل  یُبی کلنیو ُبی کبًبل هنؼّػ کٌٌؼٍػاؿُّبیی هخل  -
 (synchronized / cardioversion) ثَ ٍْؿت میٌکْؿًّیقٍ ىْک الکتـیکی -
 

 (Atrial Flutterفلاتر دهلیزی ) -5
ثبؿ ػؿ ػلیمَ الؼام ثَ فـمتبػى ایوپبلل ثَ  099ًظوی یک کبًْى ًبثزبی ػُلیقی ثب مـػتی ػؿ صؼّػ  ػؿ ایي ثی

ّـثبى  109تْاًؼ ثیو اف  ٓجك یک عٍَْیت هضبفظتی ًوی AV(؛ اهب چْى گـٍ AVکٌؼ )ثوجبؿاى گـٍ  هی AVگـٍ 
ًظوی ػُلیقُب اف  ثؼیِی امت ػؿ ایي ثی ػؿ ػلیمَ ؿا ُؼایت کٌؼ، مـػت ّـثبى ػُلیقی ثب ثطٌی هتفبّت امت.

 ىًْؼ. ُب اف هنیـ ٓجیؼی ػپْلاؿیقٍ هی هنیـ غیـ ٓجیؼی ّ ثطي

http://en.wikipedia.org/wiki/Cardioversion
http://en.wikipedia.org/wiki/Cardioversion
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 خصوصیات الکتروکاردیوگرام

 059-059ػُلیقی:  سرعت
 105-155ثطٌی: 

 ػُلیقُب: هٌظن نظم
 ُب: اغلت هٌظن، اهب گبُی ًبهٌظن ثطي

ىًْؼ  ُب اهْاد فلاتـ ػیؼٍ هی ّرْػ ًؼاؿًؼ ّ ثَ ربی آى Pاهْاد  Pامواج 
 الی آعـ 0:1، 0:1، 0:1)ثَ ىکل ػًؼاًَ اؿٍ(، ًنجت 

 گیـی غیـ لبثل اًؼافٍ PRفواصل 
 حبًیَ 10/9تب  90/9هؼوْلاّ  QRSعرض 

 
 درمان

ُبی  هنؼّػ کٌٌؼٍُب امت. ثـای ایي هٌظْؿ اف ػاؿُّبیی هخل  ُؼف اّل ػؿهبى کبُو مـػت پبمظ ثطي
 ىْػ.  امتفبػٍ هیثتبثلاکـُب ّ ُبی کلنیوی  کبًبل

 ًیق هوکي امت امتفبػٍ ىْػ.آهیْػاؿّى ًظوی اف ػاؿُّبی ّؼ آؿیتوی هخل  ثـای اٍلاس ایي ثی
 ىْػ. امتفبػٍ هیىْک الکتـیکی میٌکْؿًّیقٍ ُبی ىؼیؼ اف  ػؿ ّّؼیت

 ىْػ. امتفبػٍ هی ablationتـ هخل  ُبی تِبروی ُی اف ؿّهُب گب ثـای اٍلاس ایي ؿیتن ّ ثـعی ػیگـ اف آؿیتوی
 

 (Atrial Fibrillation/ AFفیبریلاسیون دهلیزی ) -6
ُبی هتؼؼػ ّـثبى مبفی ػؿ ػُلیقُب ّرْػ ػاؿًؼ، کَ  ًظوی ثَ ربی یک کبًْى ّـثبى مبفی، کبًْى ػؿ ایي ثی

مبفًؼ. ػؿ فیجـیلامیْى ػُلیقی،  ُبی الکتـیکی ؿا اف عْػ عبؿد هی ُبی ثبلا ایوپبلل ُوَ ثب ُن ثب مـػت
ُبی  ثبلا هبًغ اف اًمجبُ هْحـ هبُیچَ ىًْؼ. ایي مـػت ثبؿ ػؿ ػلیمَ ػپْلاؿیقٍ هی 099-099ػُلیقُب ثب مـػت 

 مـػت ثطٌی ًیق هتغیـ عْاُؼ ثْػ.  AVىْػ. ثنتَ ثَ لؼؿت اًتمبل گـٍ  ػُلیقی هی

http://www.hrsonline.org/PatientInfo/Treatments/CathAbl/index.cfm


 
 خصوصیات الکتروکاردیوگرام

 099-09ػُلیقی:  سرعت
 ثطٌی: هتغیـّ

 کبهلاً ًبهٌظن نظم
 ىًْؼ ػیؼٍ ًوی Pامواج 

 گیـی غیـ لبثل اًؼافٍ PRفواصل 
 حبًیَ 10/9تب  90/9هؼوْلاّ  QRSعرض 

 
( ّ اگـ ّلتبژ فیبػی ػاىتَ ثبىٌؼ، fine) ًـمّلتبژ کوی ػاىتَ ثبىٌؼ، فیجـیلامیْى ؿا  QRSاگـ عطْٓ ثیي اهْاد 

 ًبهٌؼ.  ( هیcoarse) فثـفیجـیلامیْى ؿا 

 

 
 درمان

AF ًظوی چْى اًمجبُ ػُلیقی هْحـی ّرْػ  ػؿ ایي ثی تـ امت. ُبی ػُلیقی عطـًبک ػؿ همبینَ ثب مبیـ ؿیتن
)ثَ ػلت اف ثیي ؿفتي لگؼ  کبُو ثـّى ػٍ للجیهبًؼ ّ ػلاٍّ ثـ  ًؼاؿػ، همؼاؿی اف عْى ُویيَ ػؿ ػُلیقُب هی

 ػؿ ػُلیقُب ّ ایزبػ آهجْلی ؿیْی ّ هغقی ُوْاؿٍ ّرْػ ػاؿػ.  اصتوبل تيکیل لغتَػُلیقی(، 
ُبی ثطٌی ؿا  ثبینت مـػت پبمظ ًظوی ثبىین، هی اف آًکَ ثَ فکـ اٍلاس ثی  ػؿ فیجـیلامیْى ػُلیقی ثیو -

ّ  ثلاکـُب ثتب، ُبی کلنیوی ُبی کبًبل هنؼّػ کٌٌؼٍتـ کـػ. ثـای ایي هٌظْؿ ثنتَ ثَ ّّؼیت ثیوبؿ اف  کن
 ىْػ.  امتفبػٍ هی ػیزْکنیي

، آهیْػاؿّىف ػاؿُّبی ّؼ آؿیتوی هخل ًظوی ّ ثبفگـػاًؼى ایي ؿیتن ثَ ؿیتن ًـهبل میٌْمی ا ثـای اٍلاس ثی -
 ىْػ.  ّ ... امتفبػٍ هی آهیؼ پـّکبئیي

ی میٌَ،  ػؿ هْاؿػی کَ ّّؼیت ُوْػیٌبهیکی ثیوبؿ هغتل ىؼٍ ثبىؼ )ػلایوی اف لجیل تٌگی ًفل، ػؿػ لفنَ -
رِت اٍلاس ؿیتن  ىْک الکتـیکی میٌکْؿًّیقٍکبُو فيبؿ عْى، مـگیزَ ّ کبُو مطش ُْىیبؿی(، اف 

ػٌُؼ هوکي امت اف ایي ؿّه امتفبػٍ  ُبی ػاؿّیی پبمظ ًوی ىْػ. ػؿ ثیوبؿاًی ًیق کَ ثَ ػؿهبى امتفبػٍ هی
 ىْػ. 

 ًیق ػؿ هْاؿػی امتفبػٍ عْاُؼ ىؼ. ablationتـ هخل  ُبی تِبروی اف ؿّه -
ثبینت اف  ٍْؿت ْٓلاًی هؼت هی هقهي، ثـای پیيگیـی اف صْاػث ًبىی اف تيکیل لغتَ، ثَ AFثیوبؿاى ػاؿای  -

 امتفبػٍ کٌٌؼ.  ّاؿفبؿیيػاؿُّبی ّؼ لغتَ هخل 



 های پیوندگاهی ریتم

ُبی  ّ ثغو AVگیـًؼ. ثَ گـٍ  ( هٌيبء هیjunction) پیًْؼگبٍىًْؼ کَ اف  ُبیی هؼـفی هی ػؿ ایي ثغو ؿیتن
ُب تْاًبیی  گفتَ ىؼ ایي ثغوىْػ. ُوبًطْؿ کَ  ( گفتَ هیAV junction) AVاثتؼای ىبعَ ُیل، پیًْؼگبٍ 

 ثبؿ ػؿ ػلیمَ ػاؿا ُنتٌؼ. 09-09تْلیؼ رـیبًبت الکتـیکی ؿا ثب مـػت ؽاتی 

 
ُبی ىکل گـفتَ ػؿ  ُبی پیًْؼگبُی ػاؿای عٍَْیبتی هٌضَـ ثَ فـػ امت. چْى ایوپبلل ػؿ ؿیتن Pىکل 

هخجت ػاؿًؼ،  Pػؿ لیؼُبیی کَ ثَ ْٓؿ ٓجیؼی  Pکٌٌؼ، اهْاد  پیًْؼگبٍ، ػُلیقُب ؿا اف پبییي ثَ ثبلا ػپْلاؿیقٍ هی
هوکي امت  P، هْد  ُب اف آًزب هٌيبء گـفتَ گـػًؼ. ثنتَ ثَ هضلی اف پیًْؼگبٍ کَ کَ ایوپبلل )ّاؿًَّ( هی هٌفی

 هغفی ىْػ.  QRSکوپلکل  ػؿّىاف آى ّالغ گـػػ ّ یب  ثؼؼ، یب QRSاف  لجل

 
 ًْؼ:ؿیتن پیًْؼگبُی ىبیغ فیـ هؼـفی هی ى 0اکٌْى 

 ّـثبى فّػؿك پیًْؼگبُی -1
 ؿیتن پیًْؼگبُی -0

 

 (Premature junctional Complexضربان زودرس پیوندگاهی ) -1
ًظوی، لجل اف آًکَ گـٍ میٌْمی فـٍت ٍؼّؿ ایوپبلل ثؼؼی ؿا پیؼا کٌؼ، یک کبًْى ًبثزب ػؿ پیًْؼگبٍ،  ػؿ ایي ثی

 هيبثَ امت. PAC، ػؿ مبیـ عٍَْیبت ثب Pکٌؼ. ایي ؿیتن ثَ رق ىکل هْد  ایوپبلنی ؿا اف عْػ ٍبػؿ هی
 خصوصیات الکتروکاردیوگرام

 ثبؿ ػؿ ػلیمَ 09-199 سرعت

http://ecglearning.persiangig.com/05.htm#1
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 ًبهٌظن )ّـثبى فّػؿك(گبُی  نظم
 QRSهوکي امت لجل، ثؼؼ یب ػؿّى کوپلکل  Pامواج 

 ّالغ ىْػ، اهب ػؿ ُـ صبل ّاؿًَّ امت.
 ىْػ. ػؿ ّـثبى فّػؿك کْتبٍ هی PRفواصل 
 حبًیَ QRS 10/9- 90/9عرض 

 
 درمان

 غیـ اف ىٌبمبیی ّ صؾف ػْاهل ایزبػ کٌٌؼٍ، ػؿهبى ػیگـی لافم ًؼاؿػ.
 

 (Junctional Rhythmپیوندگاهی )ریتم  -2
ػؿ ایي ؿیتن ثَ ػلت ًبتْاًی ّ ایزبػ اىکبل ػؿ مطْس ثبلاتـ )گـٍ میٌْمی ّ ػُلیقُب(، مطش پيتیجبًی ثؼؼی 

ُبی  ثبؿ ػؿ ػلیمَ( الؼام ثَ تْلیؼ ایوپبلل 09-09)پیًْؼگبٍ(، ىـّع ثَ فؼبلیت کـػٍ ّ ثب مـػت ؽاتی عْػ، )
 کٌؼ. الکتـیکی هی

 تروکاردیوگرامخصوصیات الک

 ثبؿ ػؿ ػلیمَ 09-09 سرعت
 هٌظن نظم

 QRSهوکي امت لجل، ثؼؼ یب ػؿّى کوپلکل  Pامواج 
 ّالغ ىْػ، اهب ػؿ ُـ صبل ّاؿًَّ امت.

 کْتبٍ PRفواصل 
 حبًیَ QRS 10/9- 90/9عرض 

 
 پیًْؼگبُی تنـیغ ىؼٍؿیتن ثبىؼ، ؿیتن هْؿػ ًظـ ؿا  09-199الؾکـ، اگـ مـػت ّـثبى ثیي  ثب عٍَْیبت فْق

(accelerated junctional rhythm اگـ مـػت ّـثبى اف ّ )کبؿػی پیًْؼگبُی تبکیتـ ثبىؼ، ؿیتن ؿا  ثیو 199 
(junctional tachycardiaهی ) .ًبهٌؼ 

 

 
 درمان

ُـ  امت. ػؿ PATکبؿػی پیًْؼگبُی ُوبًٌؼ  ػؿهبى ؿیتن پیًْؼگبُی ُوبًٌؼ ثـاػیکبؿػی میٌْمی ّ ػؿهبى تبکی
 صبل ىٌبمبیی ّ صؾف ػْاهل ایزبػ کٌٌؼٍ ّـّؿی امت.

 



 های بطنی ریتم

ُبی  گیـًؼ ػؿ همبینَ ثب ؿیتن ُب هٌيبء هی ُبیی کَ اف ثطي ُبی فْق ثطٌی ثضج ىؼ. ؿیتن تب کٌْى ػؿ هْؿػ ؿیتن
تـ ثْػى  عطـًبکای ؿا ًیبف ػاؿًؼ. عْىجغتبًَ ثب ّرْػ  تـ ُنتٌؼ ّ هؼاعلات لبٓؼبًَ فْق ثطٌی ثَ هـاتت عطـًبک

 ُبی فْق ثطٌی امت. تـ اف ؿیتن ُب ػؿ اکخـ هْاؿػ مبػٍ ُب، تيغیٌ آى ایي ؿیتن
 09-09ُبی الکتـیکی ؿا ثب مـػت ؽاتی صؼّػ  ُبی ثطٌی تْاًبیی تْلیؼ ایوپبلل ْٓؿ کَ گفتَ ىؼ، ملْل ُوبى

ُبی  ٓجیؼی تفبّت QRSهْاد گیـًؼ، ثب ا ُب هٌيبء هی ّـثبى ػؿ ػلیمَ ػاؿا ُنتٌؼ. ىکل اهْاری کَ اف ثطي
ُبی ثطٌی ؿا اف هنیـ غیـ ٓجیؼی ّ ملْل ثَ  ُب رْى ملْل ُبی ىکل گـفتَ ػؿ ثطي گیـی ػاؿًؼ: ایوپبلل چين

کٌؼ. چْى ػُلیقُب اف پبییي ثَ ثبلا  پیؼا هی پِي ّ غیـ ٓجیؼیىکل  QRSکٌٌؼ، کوپلکل  ملْل ػپْلاؿیقٍ هی
 retrograde Pىْػ ) ػیؼٍ هی QRSّاؿًَّ ّ ثؼؼ اف اهْاد  -یؼٍ ىؼىػؿ ٍْؿت ػ– Pىًْؼ، اهْاد  ػپْلاؿیقٍ هی

waveثیٌیؼ:  ُب ؿا ػؿ ىکل فیـ هی (. ایي تفبّت 

 
 ىًْؼ: ؿیتن فیـ هؼـفی هی 0ػؿ ایي ثغو، 

 ّـثبى فّػؿك ثطٌی -1
 ؿیتن ثطٌی -0
 ثطٌی  ؿیتن تنـیغ ىؼٍ -0
 کبؿػی ثطٌی تبکی -0
 تْؿمبػِك ػی پْیٌت -5
 فیجـیلامیْى ثطٌی -0

 

 Premature Ventricular Complex/ PVC/ Ventricularضربان زودرس بطنی ) -1

Extrasystole) 
ُب لجل اف ایٌکَ گـٍ میٌْمی فـٍت ٍؼّؿ ایوپبلل ثؼؼی ؿا پیؼا کٌؼ،  ًظوی یک کبًْى ًبثزب ػؿ ثطي ػؿ ایي ثی

 ىْػ.  کٌؼ کَ مجت ػپْلاؿیقٍ ىؼى کل هبُیچَ للت هی یک ایوپبلل ٍبػؿ هی
 خصوصیات الکتروکاردیوگرام

 ای للت مـػت فهیٌَ سرعت
 گبُی ًبهٌظن )ّـثبى فّػؿك( نظم

ػؿ ّـثبى فّػؿك یب ّرْػ ًؼاؿػ ّ یب ثؼؼ  Pامواج 
 ّ ّاؿًَّ QRSاف 

 گیـی غیـ لبثل اًؼافٍ PRفاصله 
اغلت رِتی  Tپِي ّ غیـ ٓجیؼی، هْد  QRSعرض 

 ػاؿػ QRSّاؿًَّ ثب 

 
 PVCانواع خاص 

multiform PVC:  ،گبُی ػؿ یک ًْاؿ ؿیتنPVCىْػ. ُبیی ثب اىکبل هتفبّت ػیؼٍ هی 

http://ecglearning.persiangig.com/06.htm#1
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http://ecglearning.persiangig.com/06.htm#4
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Interpolated PVC:  اگـ ثؼؼ افPVC  ،هکج رجـاًی ػیؼٍ ًيْػPVC عْاًٌؼ. ؿا ثَ ایي ًبم هی 

 
R on T PVC:  اگـPVC  ػلیمبً ثـ ؿّی هْدT ىْػ. ایي پؼیؼٍ  کوپلکل لجل فػٍ ىْػ، ثَ ایي ًبم ًبهیؼٍ هی

 تـ ثطٌی گـػػ. ُبی عطـًبک ًظوی ثَ ؿیتن تْاًؼ مجت تجؼیل ایي ثی عطـًبک ثْػٍ ّ هی

 
Couplet PVC:  ّاگـ ػPVC ىْػ. گؾاؿی اًزبم هی پيت مـ ُن فػٍ ىْػ ایي ًبم 

 
Bigeminal PVC:  اگـ ثَ افای ُـ ّـثبى ٓجیؼی یکPVC .ػیؼٍ ىْػ 

 
Trigeminal PVC: .اگـ ثَ افای ُـ ػّ ّـثبى ٓجیؼی، یک غیـ ٓجیؼی ػیؼٍ ىْػ 



 
 درمان
PVC اهـّفٍ ػؿهبى ػاؿّیی ثَ ٍْؿت ؿّتیي ثـای ػؿهبى  ثبىؼ. ًظوی ىبیغ هی یک ثیPVC ىْػ.  تٍْیَ ًوی

ثبىؼ. ػؿ ٍْؿت فیبػ ثْػى تؼؼاػ  ُب لؼم اّل ىٌبمبیی ّ صؾف ػْاهل ایزبػ کٌٌؼٍ هی ُوبًٌؼ مبیـ آؿیتوی
PVC امتفبػٍ  لیؼّکبییيیب  آهیْػاؿّىهخل  ػاؿُّبی ّؼ آؿیتوییب  ثتبثلاکـُبُب ّ یب ایزبػ ػلاین ثبلیٌی، اف
 ىْػ. هی

 

 (Idioventricular Rhythmریتم ایدیوونتریکولار ) -2
ُب ثَ ػٌْاى آعـیي مطش پيتیجبًی ىـّع ثَ ّـثبى  ُبی ّـثبى مبفی ثبلاتـ، ثطي ػؿ ٍْؿت ثـّف اىکبل ػؿ کبًْى

 کٌٌؼ. ثبؿ ػؿ ػلیمَ هی 09-09مبفی ثب مـػت ؽاتی 
 خصوصیات الکتروکاردیوگرام

 ثبؿ ػؿ ػلیمَ 09-09 سرعت
 هٌظن نظم

ّ ّاؿًَّ  QRSّرْػ ًؼاؿػ ّ یب ثؼؼ اف  Pامواج 
 ىْػ. ػیؼٍ هی

 گیـی غیـ لبثل اًؼافٍ PRفاصله 
اغلت رِتی  Tپِي ّ غیـ ٓجیؼی، هْد  QRSعرض 

 ػاؿػ QRSّاؿًَّ ثب 

 
 ی ثطٌی ؿیتن تنـیغ ىؼٍّـثبى ػؿ ػلیمَ هيبُؼٍ ىْػ، ؿیتن ؿا  09-199اگـ ؿیتن ثطٌی ثب مـػت ثیي 

(accelerated idioventricularهی ) .گْیٌؼ 

 
 Ventricular) کبؿػی ثطٌی تبکیثبؿ ػؿ ػلیمَ ػیؼٍ ىْػ، ؿیتن هْؿػ ًظـ ؿا  199-059اگـ ؿیتن ثطٌی ثب مـػت ثیي 

Tachycardia/ VT )ًبهٌؼ. هی 

 
 ًبهٌؼ. هی run of VTپيت مـ ُن ؿا ًیق یک  PVCمَ یب ثیيتـ اف مَ 

 sustained VTحبًیَ ْٓل ثکيؼ  09تـ اف  ّ اگـ ثیو nonsustained VTحبًیَ ْٓل ثکيؼ، آى ؿا  09تـ اف  کن VTاگـ 
 ًبهٌؼ. هی

 درمان

http://www.hrsonline.org/PatientInfo/Treatments/Medications/AA/index.cfm


IVR  وAIVR: ثبىؼ، ثَ ُویي عبٓـ ثـای  ُوبًطْؿ کَ گفتَ ىؼ ایي ؿیتن آعـیي ؿاٍ ًزبت للت اف آمینتْل هی
ثـای ثبلاتـ ثـػى مـػت ّـثبى للت  آتـّپیي. ػؿ ػُْ اف ىْػ ًویػؿهبى ایي ؿیتن اف ػاؿُّبی ّؼآؿیتوی امتفبػٍ 

 ىْػ. امتفبػٍ هی هیکـ پیلّ ػؿ هْاؿػی ًیق اف 
VT:  ایي ؿیتن ؿیتن عطـًبکی امت کَ مـیؼبً ثبػج افت ثـّى ػٍ للجی ّ کلاپل ػـّلی عْاُؼ ىؼ ّ ًیبفهٌؼ

ُبی ػاؿّیی  الؼاهبت فْؿی امت. اگـ ثیوبؿ اف ًظـ ُوْػیٌبهیکی اعتلالی ًؼاىتَ ّ ُْىیبؿ ثبىؼ، اف ػؿهبى
ُبی هضیطی ثیوبؿ ٌُْف لبثل لول ثبىٌؼ،  ىْػ. اگـ پبلل امتفبػٍ هی لیؼّکبییيّ  آهیْػاؿّىّؼآؿیتوی هخل 

ىْػ. ػؿ  امتفبػٍ هی میٌکْؿًّیقٍ الکتـیکی ىْک اهب ثیوبؿ اف ًظـ ُوْػیٌبهیکی ػچبؿ اعتلال ىؼٍ ثبىؼ، اف
 asynchronized)الکتـیکی ثَ ىکل غیـ میٌکْؿًّیقٍ  ىْکًِبیت اگـ ًجِ ثیوبؿ لبثل لول ًجبىؼ، مـیؼبً اف 

DC shock/ defibrillation.امتفبػٍ عْاُؼ ىؼ ) 
 

 (Torsades de Pointتورسادس دی پوینت ) -5
ثبىؼ. ایي ؿیتن ًْػی ؿیتن گؾؿا ّ عطـًبک امت  هیگـػه ػّؿ یک ًمطَ ای فـاًنْی ّ ثَ هؼٌبی  ایي لغت، ّاژٍ

 تيغیٌ امت.ىْػ. ىکل ایي ؿیتن عبً ّ ثب یک ًگبٍ لبثل  کَ مـیؼبً ثَ فیجـیلامیْى ثطٌی تجؼیل هی
 خصوصیات الکتروکاردیوگرام

 ثبؿ ػؿ ػلیمَ 159-099 سرعت
 هٌظن یب ًبهٌظن نظم

 ّرْػ ًؼاؿًؼ Pامواج 
 گیـی غیـ لبثل اًؼافٍ PRفاصله 
پِي ّ غیـ ٓجیؼی، ْٓل اهْاد ثَ تؼؿیذ  QRSعرض 

 کٌؼ تغییـ هی

 
 درمان

 اٍلاس اعتلالات الکتـّلیتی 

  َلطغ هَـف ػاؿُّبی ْٓلاًی کٌٌؼٍ فبٍلQT 

 تْئیي، لیؼّکبئیي ّ هٌیقیْم ػاؿُّبیی هخل فٌی 

 ىْک الکتـیکی 

 

 (Ventricular Fibrillationفیبریلاسیون بطنی ) -6
ػٌُؼ کَ ُیچکؼام هٌزـ ثَ یک اًمجبُ  ُبی ثطٌی یک مـی اؿتؼبىبتی ؿا اف عْػ ًيبى هی ػؿ ایي ؿیتن ملْل

ّ ػؿ ػُْ  ىْػ کؼام اف ارقای الکتـّکبؿػیْگـام ػیؼٍ ًوی ُیچ ECGىْػ. ػؿ ًتیزَ ؿّی  کبهل ػؿ ػْلَ للت ًوی
 گـػػ. ای هيبُؼٍ هی اهْاد مبفهبى ًیبفتَ

 
 .fine  ّcoarse: ػّ ًْع امت AFُوبًٌؼ 

 

 
 درمان

http://en.wikipedia.org/wiki/Pacemaker
http://en.wikipedia.org/wiki/Cardioversion
http://en.wikipedia.org/wiki/Cardioversion
http://en.wikipedia.org/wiki/Cardioversion
http://en.wikipedia.org/wiki/Defibrillator
http://en.wikipedia.org/wiki/Defibrillator
http://en.wikipedia.org/wiki/Defibrillator


ػؿهبى ىْػ. ُـگًَْ تؼلل ػؿ ایي کبؿ مجت هـگ  ثَ ٍْؿت غیـ میٌکْؿًّیقٍ DC shockایي ؿیتن مـیؼبً ثبیؼ ثب 
 ثیوبؿ عْاُؼ ىؼ.

 

 AVهای  بلاک

آیٌؼ. ایي  ثطٌی ثَ ّرْػ هی -ىًْؼ کَ ػؿ احـ اىکبلات ُؼایتی گـٍ ػُلیقی ُبیی هؼـفی هی ػؿ ایي ثغو ؿیتن
 ًْع ػاؿًؼ: 0ىًْؼ ّ  ًبهیؼٍ هی AVُبی  ُب ثلاک ًظوی ًْع ثی

 1ثطٌی ػؿرَ -ُبی ػُلیقی ثلاک-1
 0ثطٌی ػؿرَ  -ُبی ػُلیقی ثلاک -0

 Iًْع  -

 IIًْع  -

 0ثطٌی ػؿرَ  -ُبی ػُلیقی ثلاک -0
 

 (First Degree AV Block) 1بطنی درجه  -بلاک دهلیزی -1
ُبی الکتـیکی ػؿ ایي گـٍ ثیيتـ اف صؼ هؼوْل ثَ  ، تْلف ایوپبللAVػؿ ایي ًْع ثلاک، ثَ ػلت اىکبل ػؿ گـٍ 

ی هْاؿػ ثب ؿیتن  ػؿ ثمیَ PRی  اًزبهؼ. عٍَْیبت الکتـّکبؿػیْگـام ایي ؿیتن ثَ رق ْٓلاًی ثْػى فبٍلَ ْٓل هی
 میٌْمی تفبّتی ًؼاؿػ.

 خصوصیات الکتروکاردیوگرام

 ای ؿیتن فهیٌَ سرعت
 هٌظن نظم

 1:1هخجت، ًنجت یک ىکل،  Pامواج 
 حبًیَ( 0/9ْٓلاًی )ثیو اف  PRفاصله 
 حبًیَ QRS 10/9- 90/9عرض 

 
 درمان

 ایي ؿیتن ًیبف ثَ ػؿهبى ًؼاؿػ.
 

 (Second Degree AV Blocks) 2بطنی درجه  -های دهلیزی بلاک -2

 Iالف. نوع 
 ( ًیق هؼـّف امت.Mobitz type I) 1تبیپهْثیتق ( ّ Wenckebach) ًّکَ ثبطُبی ػیگـی اف لجیل  ایي ؿیتن ثَ ًبم

 الکتروکاردیوگرام خصوصیات

 مـػت ػُلیقی ثیو اف مـػت ثطٌی سرعت

 نظم
 ػُلیقی: هٌظن
 ثطٌی: ًبهٌظن

 QRSثیيتـ اف  Pىکل ٓجیؼی، اهب تؼؼاػ  Pامواج 

 PRفاصله 
ػؿ ُـ میکل ًنجت ثَ میکل لجلی 

ىْػ تب ایٌکَ ثؼؼ اف یک هْد  تـ هی ْٓلاًی
P  کوپلکلQRS ىْػ ػیؼٍ ًوی 

 حبًیَ QRS 10/9- 90/9عرض 

 

 
  درمان

ثبىؼ. ػؿ ایي هـصلَ، ثَ  ُب ػؿ صبلت ٓجیؼی امت، ثیوبؿ فبلؼ ػلاهت هی هؼوْلاً ػؿ ایي ؿیتن چْى مـػت ثطي
ىْػ. اگـ مـػت ّـثبى ثطٌی ثیوبؿ کن ىؼ، اف  رق ىٌبمبیی ّ صؾف ػْاهل ایزبػ کٌٌؼٍ کبؿ ػیگـی اًزبم ًوی

 امتفبػٍ عْاُؼ ىؼ.  هیکـ پیلیب  آتـّپیي

http://en.wikipedia.org/wiki/Defibrillator
http://en.wikipedia.org/wiki/Defibrillator
http://en.wikipedia.org/wiki/Defibrillator
http://ecglearning.persiangig.com/07.htm#1
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 IIب. نوع 
ًنجت ثَ  AV( ًیق هؼـّف امت. ػؿ ایي آؿیتوی ّّؼیت گـٍ Mobitz type II) 0هْثیتق تبیپ ًظوی ثَ ًبم  ایي ثی

 ػجْؿ ًغْاٌُؼ کـػ. AVاف گـٍ  Pثبىؼ. ثنتَ ثَ ىؼت ّعبهت، ثؼْی اف اهْاد  تـ هی ػّ ثلاک لجل، ّعین
 خصوصیات الکتروکاردیوگرام

 سرعت
مـػت ػُلیقی ثیو اف مـػت 

 ثطٌی

 نظم
 ػُلیقی: هٌظن
 ثطٌی: ًبهٌظن

 Pامواج 
ثیو  Pىکل ٓجیؼی، اهب تؼؼاػ 

 QRSاف 

 PRفاصله 
حبًیَ یب اًؼکی  10/9 -0/9

 تـ، حبثت ثیو
 حبًیَ QRS 10/9- 90/9عرض 

 

 
 درمان

 امتفبػٍ ىْػ.  آتـّپیيهیکـ هوکي امت اف  امتفبػٍ هی ىْػ. تب آهبػٍ ىؼى اهکبًبت کبؿگؾاؿی پیل هیکـ پیلاف 
 

 (Third Degree AV Block) 3بطنی درجه  -بلاک دهلیزی -3
( ًیق هؼـّف امت. ػؿ Complete Heart Blockامت ّ ثَ ثلاک کبهل للجی ) AVتـیي ًْع ثلاک  ایي ثلاک، پیيـفتَ

کٌؼ؛ ػؿ ًتیزَ  ( ؿا ؿػ ًویPگـفتَ ػؿ مطْس فْلبًی )اهْاد  ُبی ىکل کؼام اف ایوپبلل ُیچ AVًظوی گـٍ  ایي ثی
ُبی  ُب یب اف ٓـیك ایوپبلل ىًْؼ. تضـیک ثطي ای ػپْلاؿیقٍ هی ُبی رؼاگبًَ ُب ُـکؼام ثب ایوپبلل ػُلیقُب ّ ثطي

ّ مـػت ثطٌی، ػؿ ُـ هْؿػ هتفبّت  QRSُبی ثطٌی عْاُؼ ثْػ. ىکل  ب اف ملْلّ ی AVهٌيبء گـفَ اف پیًْؼگبٍ 
 عْاُؼ ثْػ.

 خصوصیات الکتروکاردیوگرام

مـػت ػُلیقی ثیو اف مـػت ثطٌی، ّ  سرعت
مـػت ثطٌی ثَ هٌيبء ایوپبلل ثنتگی 

 ػاؿػ
 ُب رؼاگبًَ هٌظن ػُلیقُب ّ ثطي نظم

ىکل ٓجیؼیف اهب ثؼّى اؿتجبٓ ثب کوپلکل  Pامواج 
QRS 

 ٓجیؼی ّرْػ ًؼاؿػ PRفبٍلَ  PRفاصله 
تْاًؼ ثبؿیک یب  ثـ امبك هٌيبء ایوپبلل هی QRSعرض 

 پِي ثبىؼ
ثبؿیک ّ  QRSهٌيبء ثگیـػ،  AVاگـ ایوپبلل اف پیًْؼگبٍ )

 (ُی ثطٌی هٌيبء ثگیـػ پِي عْاُؼ ثْػ اگـ اف ملْل
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 درمان

هیکـ، هکي امت رِت ثبلا  هْلت یب ػائن امتفبػٍ عْاُؼ ىؼ. تب هِیب ىؼى اهکبًبت کبؿگؾاؿی پیل هیکـ پیلاف 
 امتفبػٍ ىْػ. آتـّپیيثـػى مـػت ثطٌی اف 

 

  های قلبی نظوی علل ایجاد بی

ُب، ثنیبؿی  ُبی اعتَبٍی ُـ کؼام اف آؿیتوی هغتلفی ػاؿًؼ. رؼای اف ػلتُب اًْاع  ُوبًطْؿ کَ ػیؼیؼ، آؿیتوی
 ُب ػؿ ایي لنوت آّؿػٍ ىؼٍ اًؼ: ُبی ىبیغ آؿیتوی ُب هيتـکٌؼ. ثؼْی اف ػلت اف ػلل ایزبػ آؿیتوی

 ایسکمی و انفارکتوس میوکارد -1
هیْکبؿػ، ثبػج ًـمیؼى اکنیژى ثَ ُبی کـًّـ ّ اًفبؿکتْك  ُبی هیْکبؿػ ػؿ احـ ثیوبؿی مـعـگ اینکوی ملْل

ُبی  ػُؼ. اینکوی ّ اًفبؿکتْك ثغو ُب ؿا افقایو هی ی ػؿگیـ ىؼٍ ّ تضـیک پؾیـی ملْل ُبی ًبصیَ ملْل
 ُبی هغتلفی ؿا ثَ ػًجبل عْاٌُؼ ػاىت. هغتلف مینتن ُؼایتی، آؿیتوی

 تنش -2
ُب ثب  کْلاهیي ىًْؼ. کبتَ ُب هی کْلاهیي ُبی رنوی ّ ؿّاًی، مجت تـىش فیبػ کبتَ اّطـاة ّ اًْاع هتؼؼػ تٌو

 ُب ؿا ثَ ػًجبل ػاؿًؼ. آؿیتوی احـ ثـ مینتن ُؼایتی للت، اًْاع تبکی

 اختلالات الکترولیتی -3
ُبی پتبمین، کلنین ّ هٌیقیْم ثبػج ایزبػ  ُب اعتلالات یْى ثنیبؿی اف اعتلالات الکتـّلیتی ّ ػؿ ؿاك آى

ُب ّ اٍلاس  یْ هبًیتْؿیٌگ ػلیك الکتـّلیت می ُبی می ُویي ػلیل ػؿ ثغوىًْؼ. ثَ  ُبی هغتلف هی آؿیتوی

 ی اعتلاالات آى ّـّؿی امت. مغتگیـاًَ

 شرایط هایپرمتابولیک و هایپومتابولیک -4
ػٌُؼ هخل تت، ُبیپـتیـّئیؼینن، عْاة،  ىـایٔ ٓجیؼی ّ غیـ ٓجیؼی کَ هتبثْلینن ثؼى ؿا تضت تبحیـ لـاؿ هی

 ْاًٌؼ مجت ایزبػ آؿیتوی گـػًؼ.ت ّؿفه ّ غیـٍ هی

 تحریک عصب واگ -5
گؾاؿی ػاعل  تضـیک ػَت ّاگ ػؿ احـ ػوبهلی ُوچْى ػؿػُبی عیلی ىؼیؼ، امتفـاؽ، مـفَ، مبکيي، لْلَ

 ىًْؼ. ُب هی آؿیتوی ُبی للجی ّ ثـاػی ًظوی تـاىَ ّ ... ثبػج ایزبػ اًْاػی اف ثی

 مصرف برخی مواد -6
تـیي هْاػی  فایی ػاؿًؼ. ًیکْتیي، کبفئیي ّ الکل اف رولَ هؼـّف ایی احـات آؿیتویثـعی هْاػ غؾایی ّ غیـ غؾ

ىًْؼ. تْرَ ّ تٍْیَ ثَ  ُبی للجی هی ًظوی ُب ثبػج ایزبػ اًْاع ّ النبم ثی ُنتٌؼ کَ هَـف همبػیـ فیبػ آى
 ًظوی ُنتٌؼ ّـّؿی امت. کبُو هَـف ایي هْاػ ػؿ افـاػی کَ ػچبؿثی

 بعضی داروها -7
تْاى اًْاع  تْاًٌؼ آؿیتوْژًیک ثبىٌؼ. ثَ ػٌْاًوخبل هی ؿی اف ػاؿُّب احـات للجی ػاؿًؼ ّ ثـای افـاػ هنتؼؼ هیثنیب

ؿًّؼ، هوکي امت  گـػاى ؿا ًبم ثـػ. صتی ثـعی ػاؿُّبیی کَ ثـای اٍلاس یک ًْع آؿیتوی ثَ کبؿ هی ػاؿُّبی ؿّاى
ُبی کلنیوی عْػ ثبػج ثـاػیکبؿػی  ُبی کبًبل هنؼّػ کٌٌؼٍ ُبی ػیگـی ؿا ایزبػ کٌٌؼ؛ هخلاً ثتبثلاکـُب ّ آؿیتوی

ُبی  فهیٌَ ؿا ثـای آؿیتوی QTی  ىًْؼ. آهیْػاؿّى ثب ْٓلاًی کـػى فبٍلَ ُبی للجی هی ّ اًْاع هغتلف ثلاک
 ُبی للجی ؿا ثَ ػًجبل ػاؿػ.  ًظوی کٌؼ. هنوْهیت ثب ػیزْکنیي ًیق اًْاع النبم ثی عطـًبک ثطٌی فـاُن هی

 های مزمن قلبی و تنفسی اریبیم -8
ُب، ًبؿمبیی للجی،  ای للت، کبؿػیْهیْپبتی ُبی ػؿیچَ ُبی للجی ّ تٌفنی هقهي هبًٌؼ ثیوبؿی ثـعی ثیوبؿی

 ُب ثبىٌؼ. مبف آؿیتوی تْاًٌؼ فهیٌَ ّ ... هی COPDُبی هبػؿفاػی للت،  ثیوبؿی
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