
 
 
 

 

 

 

 

 

 رح درس ـط
 

 واحد نظری 2(: عملی -نظری)تعداد واحد  پرستاری بیماریهای روانی: نام درس

 دکتر رفعتیمدرس:  : دومنیمسال تحصیلی ارائه درس

 دکتری تخصصیآخرین مدرک تحصیلی مدرس:  پرستاریرشته تخصصی مدرس: 

 38:  تعداد دانشجو کارشناسی پرستاری: مقطع و رشته تحصیلی دانشجویان

 پرستاری گروه آموزشی: پرستارینام دانشکده: 

 نیدر ا نیآگهی آنها می باشد. همچن شیشناسی، علل، علائم و نشانه ها، درمان و پ ریدرس شامل انواع اختلالات روانی و همه گ نیا: شرح درس
 آموزش داده می شود. با توجه لیاست، به تفص ازیمورد ن ماریاز مشکلات ب کیهر  یشامل مداخلاتی که برا یپرستار ندیفرا دوره،

 مراقبت از افراد مبتلا به اختلالات روانی به طور وهیاست، ش ارانمیاساسی پرستار، ارائه مراقبت انسانی به ب یاز نقش ها کیی نکهیا به
 .ردیدرس مورد بحث قرار می گ نیدر ا ژهیو
 

 

 

 

 

 

شتی درمانی جیرفت  گاه علوم پزشکی و خدمات بهدا  دانش

 

 

 

 

 

 

 مرکز مطالعات  وتوسعه  آموزش  پزشکی

 

 

 

 

 

 



 

 اول جلسه:

 یاختلالات روان بندی¬طبقه: عنوان

 دانشجو باید بتواند: )انتظارات از دانشجو(  یاهداف رفتار

 شناختی:

 .را نام ببرد یاختلالات روان یطبقه بند یها ستمیس .1

 .کند سهیمقا گریکدیرا با  یاختلالات روان یطبقه بند یها ستمیس .2

 .دینما انیب DSM- 5 را بر اساس یعمده اختلالات روان یگرو ها .3

 شرح دهد. DSM- 5را بر اساس مربوط به هر طبقه  یانواع اختلالات روان .4

 عاطفی:

 بندی اختلالات روانی را درک کندهای طبقهاهمیت سیستم

 حرکتی:-روانی

  

 و پرسش و پاسخ یسخنران روش تدریس:

 

 ویدئو پروژکتور وسایل کمک آموزشی:

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 دوم جلسه:

 ( یی)دارویمتداول در روانپزشک یانواع درمان ها: عنوان

 دانشجو باید بتواند: )انتظارات از دانشجو(  یاهداف رفتار

 شناختی:

 انواع داروهای ضدجنون را نام ببرد. -1

 مکانیسم داروهای ضدجنون را شرح دهد. -2

 عوارض جانبی داروهای ضدجنون را بیان کند. -3

 درمان عوارض ناشی از داروهای ضد جنون توضیح دهد. -4

 کننده داروهای ضدجنون را شرح دهد.آموزشهای لازم به بیماران مصرف -5

 عاطفی:

 مانی بیان کند پایبندی خود را در خصوص آموزش به بیماران و خانواده در مورد دارودر 

  .اهمیت دارو درمانی در بیماران مبتلا به اختلالات روانی را ابراز کند 

 باورهای غلط در مورد دارودرمانی بیماران مبتلا به اختلالات روانی را به چالش بکشد 

 حرکتی:-روانی

 ................ 

 روش تدریس:

 سناریویادگیری مبتنی بر  ، پرسش و پاسخ تعاملی ،  یسخنران



 وسایل کمک آموزشی:

 ویدئو پروژکتور

 

 

 سوم جلسه:

 ( یی)دارویمتداول در روانپزشک یانواع درمان هاعنوان: 

 دانشجو باید بتواند: )انتظارات از دانشجو(  یاهداف رفتار

 شناختی:

 انواع دسته های دارویی داروهای ضد افسردگی را نام ببرد. -1

 مصرف دسته دارویی مهارکننده های مونو آمین اکسیداز را بیان کند.مهمترین مراقبت های پرستاری در  -2

 نکاتی مراقبتی و آموزشی در مصرف لیتیوم را بیان نماید. -3

 دسته دارویی بنزودیازپین ها را با باسپیرون مقایسه کند. -4

 درمان عوارض و مسمومیت با داروهای ضدافسردگی و ضداضطراب را شرح دهد. -5

 عاطفی:

 کند  انیب یو خانواده در مورد دارودرمان مارانیدر خصوص آموزش به ب خود را یبندیپا 

 را ابراز کند.  یمبتلا به اختلالات روان مارانیدر ب یدارو درمان تیاهم 

 را به چالش بکشد یمبتلا به اختلالات روان مارانیب یغلط در مورد دارودرمان یباورها 

 حرکتی:-روانی

 ................ 

 روش تدریس:

 تعاملی، یادگیری مبتنی بر سناریو یسخنران .

 وسایل کمک آموزشی:

 ویدئو پروژکتور



 

 چهارم جلسه:

 ( ییداروغیر )یمتداول در روانپزشک یانواع درمان هاعنوان: 

 دانشجو باید بتواند: )انتظارات از دانشجو(  یاهداف رفتار

 شناختی:
 روش درمانی الکتروشوک درمانی را توضیح دهد. .1

 استفاده الکتروشوک درمانی را بیان کند. موارد .2

 موارد منع استفاده الکتروشوک درمانی را نام ببرد. .3

 داروهای مورد استفاده در الکتروشوک درمانی را بیان نماید. .4

 اثرات جانبی الکتروشوک درمانی را مورد بحث قرار دهد. .5

 دهد.مراقبت های پرستاری قبل، حین و بعد از الکتروشوک درمانی را شرح  .6

 مورد مصرف نوردرمانی و جراحی روانی را شرح دهد. .7

 روش های مختلف روان درمانی را مورد تجزیه و تحلیل قرار دهد. .8

 انواع روش های رفتاردرمانی )حساسیت زدایی تدریجی، غرقه سازی، تقویت مثبت و...( را نقد کند. .9

 ار دهدگروه درمانی، رواندرمانی خانواده و زوج درمانی را مورد بحث قر .10

 

 عاطفی::

 کند  انیب های غیردارویی را و خانواده در مورد درمان مارانیخود  در خصوص آموزش به ب یبندیپا 

 را ابراز کند.  یمبتلا به اختلالات روان مارانیدر ب درمانهای غیردارویی تیاهم 

 را به چالش بکشد یمبتلا به اختلالات روان مارانیب درمانهای غیرداروییغلط در مورد  یباورها 

  

  

 روش تدریس:

  یتعامل یسخنران



 وسایل کمک آموزشی:

 ویدئو پروژکتور

 

 پنجم جلسه:

 مربوط به آن های پرستاریاختلالات سایکوتیك، اسکیزوفرنیا، اختلالات هذیانی و مراقبتعنوان: 

 دانشجو باید بتواند: )انتظارات از دانشجو(  یاهداف رفتار

 شناختی:
 اسکیزوفرنی را تعریف کند.اختلال  -1

 اجتماعی در اختلال اسکیزوفرنیا را بررسی کند. -نقش عوامل ژنتیکی، زیست شناختی و روانی -2

 انواع نظریه های روانشناختی در ایجاد اختلال اسکیزوفرنی را نقد کند. -3

 خصوصیات بالینی اختلال اسکیزوفرنی را بیان کند. -4

 یکدیگر مقایسه کند.نوع پارانوئید و کاتاتونیك را با  -5

 انواع روش های درمانی اختلال اسکیزوفرنی را شرح دهد. -6

 علائم مثبت و منفی را در اختلال اسکیزوفرنیا با ذکر مثال مقایسه کند. -7

 

 اختلال هذیانی را تعریف کند. -8

 انواع اختلال هذیانی را شرح دهد. -9

 فرایند پرستاری در مورد اختلالات اسکیزوفرنی را شرح دهد. -10

 فرایند پرستاری در مورد اختلالات هذیانی را توضیح دهد. -11

 اختلال اسکیزوفرنی فرم را تعریف کند. -12

 اختلال اسکیزوافکتیو را تعریف کند -13

 اختلال سایکوتیك گذرا را تعریف کند. -14

 اپیدمیولوژی، اتیولوژی و سیر و پیش اگهی اختلالات فوق را شرح دهد

 عاطفی:

 بیماران مبتلا به اختلالات سایکوتیک را بیان کند پایبندی خود نسبت به مراقبت از 



  در بحث و پرسش و پاسخ با اشتیاق مشارکت کند 

 به مباحث مطرح شده با علاقه توجه نشان دهد 

 .به بیماران مبتلا به اختلالات سایکوتیک احترام بگذارد 

 در ارائه تکالیف اختیاری پیشقدم شود 

  

 حرکتی:-روانی

 ................ 

 تدریس:روش 

 تعاملی، یادگیری مبتنی بر سناریو یسخنران

 وسایل کمک آموزشی:

 ویدئو پروژکتور

 

 ششم جلسه:

 مربوط به آن یپرستار ی( و مراقبتهای)افسردگیاختلالات خلقعنوان: 

 دانشجو باید بتواند: )انتظارات از دانشجو(  یاهداف رفتار

 شناختی:
 افسردگی را تعریف کند. .1

 ایجاد اختلال را مورد بحث قرار دهد.عوامل موثر در  .2

 اپیدمیولوژی و سیر و پیش اگهی اختلالات فوق را شرح دهد .3

 خصوصیات بالینی مربوط به افسردگی را شرح دهد. .4

 انواع اختلالات افسردگی را بیان کند. .5

 درمان های موثر در افسردگی را توضیح دهد. .6

 هد.فرایند پرستاری در مورد اختلالات افسردگی را شرح د .7

 نکات ایمنی در بیماران مبتلا به افسردگی را شرح دهد. .8



 عاطفی:

 کند انیرا ب افسردگیمبتلا به اختلالات  مارانیخود نسبت به مراقبت از ب یبندیپا 

 مشارکت کند  اقیبحث و پرسش و پاسخ با اشت در 

 مباحث مطرح شده با علاقه توجه نشان دهد به 

 شود شقدمیپ یاریاخت فیدر ارائه تکال. 

 حرکتی:-روانی

 ................ 

 روش تدریس:

 تعاملی، یادگیری مبتنی بر سناریو یسخنران

 وسایل کمک آموزشی:

 ویدئو پروژکتور .

 

 هفتم جلسه:

 اختلالات دوقطبیعنوان: 

 دانشجو باید بتواند: )انتظارات از دانشجو(  یاهداف رفتار

 شناختی:
 اختلالات دو قطبی را شرح دهد. .1

 های بالینی بین افسردگی و مانیا را تجزیه و تحلیل کند.تفاوت  .2
 انواع اختلال دوقطبی را بیان کند. .3

 اپیدمیولوژی، اتیولوژی و سیر و پیش اگهی اختلالات فوق را شرح دهد .4

 درمان های موثر در اختلال دو قطبی را مورد بحث قرار دهد. .5

 تیوم را نام ببرد.نکات آموزشی در مددجوی مبتلا به مانیا تحت درمان با لی .6

 فرآیند پرستاری در مورد مانیا را شرح دهد .7



 عاطفی:

 کند انیرا ب دوقطبیمبتلا به اختلالات  مارانیخود نسبت به مراقبت از ب یبندیپا 

 مشارکت کند  اقیبحث و پرسش و پاسخ با اشت در 

 مباحث مطرح شده با علاقه توجه نشان دهد به 

 احترام بگذارد. دوقطبیمبتلا به اختلالات  مارانیب به 

 در ارائه تکالیف اختیاری پیشقدم شود 

 حرکتی:-روانی

 ................ 

 روش تدریس:

 ویبر سنار یمبتن یریادگی ،یتعامل یسخنران

 وسایل کمک آموزشی:

 پروژکتور دئویو

 

 هشتم جلسه:

 اختلال تبدلی، اختلال ساختگی، تمارض( و مراقبت های پرستاری مربوط به آناختلالات نشانه جسمانی و اختلالات مرتبط)اختلال اضطراب بیماری، عنوان: 

 

 دانشجو باید بتواند: )انتظارات از دانشجو(  یاهداف رفتار

 شناختی:
 اختلال نشانه جسمانی، اختلال اضطراب بیماری، اختلال تبدیلی و اختلال ساختگی را تعریف کند. -1

 اپیدمیولوژی، اتیولوژی و سیر و پیش اگهی اختلالات فوق را شرح دهد   -2

 

 خصوصیات بالینی اختلالات فوق را  بیان کند. -3

 درمان و مداخلات پرستاری اختلالات فوق را شرح دهد. -4

 



 عاطفی:

 کند انیرا ب اضطرابیمبتلا به اختلالات  مارانیخود نسبت به مراقبت از ب یبندیپا 

 مشارکت کند  اقیبحث و پرسش و پاسخ با اشت در 

 مباحث مطرح شده با علاقه توجه نشان دهد به 

 در ارائه تکالیف اختیاری پیشقدم شود 

 حرکتی:-روانی

 ................ 

 روش تدریس:

 ویبر سنار یمبتن یریادگی ،یتعامل یسخنران

 وسایل کمک آموزشی:

 پروژکتور دئویو

 

 نهم جلسه:

 ای( و مراقبتهای پرستاری مربوط به آناختلالات تجزیه ای) فراموشی تجزیه ای، گریز تجزیه ای و اختلال هویت تجزیهعنوان: 

 

 دانشجو باید بتواند: )انتظارات از دانشجو(  یاهداف رفتار

 شناختی:
 اختلالات تجزیه ای را با ذکر انواع آن بیان کند. -1

 مورد بررسی قرار دهد.سبب شناسی انواع اختلالات تجزیه ای را  -2

 درارتباط با پیش آگهی اختلالات تجزیه ای توضیح دهد. -3

 مداخلات پرستاری مهم در اختلالات تجزیه ای را شرح دهد. -4

 

 عاطفی:

 کند انیرا ب کیکوتیمبتلا به اختلالات سا مارانیخود نسبت به مراقبت از ب یبندیپا 



 مشارکت کند  اقیبحث و پرسش و پاسخ با اشت در 

 مباحث مطرح شده با علاقه توجه نشان دهد به 

 ای همدلی کندتجزیهمبتلا به اختلالات  مارانیب اب. 

  

 حرکتی:-روانی

 ................ 

 روش تدریس:

 تعاملی، یادگیری مبتنی بر سناریو یسخنران

 وسایل کمک آموزشی:

 ...........................ویدئو پروژکتور ...............

 

 دهم  جلسه:

 انواع اختلالات اضطرابی و فرایند پرستاری مربوط به آنعنوان: 

 دانشجو باید بتواند: )انتظارات از دانشجو(  یاهداف رفتار

 شناختی:
 اضطراب را با ذکر چند مثال تعریف کند. -1

 انواع نظریه های اضطراب را مورد نقد قرار دهد. -2

 دهد. علائم و نشانه های اختلال اضطراب فراگیر را شرح -3

 درمان های دارویی مورد استفاده در اختلال اضطراب فراگیر را بیان کند.  -4

 اختلال هراس و گذر هراسی را با هم مقایسه کند. -5

 نقش عوامل مختلف در ایجاد اختلالات هراس را با هم مقایسه کند. -6

 درمان های مورد استفاده در اختلالات هراس را شرح دهد. -7

 توضیح دهد.انواع اختلالات فوبی را  -8

 نقش عوامل مختلف در ایجاد اختلالات فوبی را مورد نقد قرار دهد. -9

 داروهای مورد استفاده در اختلالات فوبی را نام ببرد.  -10



 اختلال اضطزاب اجتماعی و مراقبتهای پرستاری آن را شرح دهد -11

 اضطزاب جدایی و مراقبتهای پرستاری آن را شرح دهد اختلال  -12

 کند لالی انتخابی را تعریف -13

 چهارتشخیص پرستاری عمده در اختلالات اضطرابی را نام ببرد -14

 مداخلات مهم پرستاری در اختلالات اضطرابی را شرح دهد -15

 اپیدمیولوژی، اتیولوژی و سیر و پیش اگهی اختلالات فوق را شرح دهد-16

 

 عاطفی:

 کند انیرا ب اضطرابیمبتلا به اختلالات  مارانیخود نسبت به مراقبت از ب یبندیپا 

 مشارکت کند  اقیبحث و پرسش و پاسخ با اشت در 

 مباحث مطرح شده با علاقه توجه نشان دهد به 

 کند. یهمدل اضطرابیمبتلا به اختلالات  مارانیب با 

 حرکتی:-روانی

 ................ 

 روش تدریس:

 ویبر سنار یمبتن یریادگی ،یتعامل یسخنران

 وسایل کمک آموزشی:

 پروژکتور دئویو

 

 یازدهم جلسه:

 اختلالات مرتبط با آسیب و عوامل استرس زاعنوان: 



 دانشجو باید بتواند: )انتظارات از دانشجو(  یاهداف رفتار

 شناختی:

 را بیان کند. PTSDخصوصیات بالینی اختلال استرس حاد و  .1

 را مورد بررسی قرار دهد. PTSDنقش عوامل مختلف در ایجاد اختلال استرس حاد،   .2

 را نام ببرد. PTSDسه داروی موثر در درمان اختلال استرس حاد و  .3

 را نام ببرد. PTSDمراقبتهای پرستاری اختلال استرس حاد و  .4

 انواع اختلالات سازگاری، درمان و مراقبتهای پرستاری آنان را شرح دهد .5

 اختلال دلبستگی واکنشی و اختلال تعامل اجتماعی بی قید و بند را تعریف کند .6

 اپیدمیولوژی، اتیولوژی و سیر و پیش اگهی اختلالات فوق را شرح دهد .7

 

 عاطفی:

 کند انیرا ب زااسترسمبتلا به اختلالات  مارانیخود نسبت به مراقبت از ب یبندیپا 

 مشارکت کند  اقیبحث و پرسش و پاسخ با اشت در 

 مباحث مطرح شده با علاقه توجه نشان دهد به 

 کند. یهمدل زااسترسمبتلا به اختلالات  مارانیب با 

 حرکتی:-روانی

 ................ 

 روش تدریس:

 تعاملی، یادگیری مبتنی بر سناریو یسخنران

 وسایل کمک آموزشی:

 پروژکتور دئویو ....

 

 دوازدهم جلسه:

 اختلال وسواسی جبری و اختلالات مرتبطعنوان: 



 دانشجو باید بتواند: )انتظارات از دانشجو(  یاهداف رفتار

 شناختی:
 .فکر وسواسی و عمل وسواسی را با هم مقایسه کند .1

 .عوامل تاثیرگذار در ایجاد وسواس را توضیح دهد .2
  اختلال وسواسی جبری، اتیولوژی، اپیدمیولوژی و سیرو پیش آگهی، درمان و تشخیصهای افتراقی آن را شرح دهد .3

 اپیدمیولوژی و سیرو پیش آگهی، درمان و تشخیصهای افتراقی آن را شرح دهداختلال بدریخت انگاری بدن، اتیولوژی،  .4
 اختلال وسواس کندن مو، اتیولوژی، اپیدمیولوژی و سیرو پیش آگهی، درمان و تشخیصهای افتراقی آن را شرح دهد .5

 شرح دهداختلال کندن پوست، اتیولوژی، اپیدمیولوژی و سیرو پیش آگهی، درمان و تشخیصهای افتراقی آن را  .6
 اختلال انبار کردن و درمان آن را شرح دهد .7

 

 رفتاردرمانی موثر در درمان اختلالات وسواسی را شرح دهد -3

 عاطفی:

 کند انیرا ب وسواسی جبریمبتلا به اختلالات  مارانیخود نسبت به مراقبت از ب یبندیپا 

 مشارکت کند  اقیبحث و پرسش و پاسخ با اشت در 

 مباحث مطرح شده با علاقه توجه نشان دهد به 

 کند. یهمدل وسواسی جبریمبتلا به اختلالات  مارانیب با 

 حرکتی:-روانی

 ................ 

 روش تدریس:

 تعاملی، یادگیری مبتنی بر سناریو یسخنران

 وسایل کمک آموزشی:

 ویدئو پروژکتور

 

 سیزدهم جلسه:



 های پرستاری مربوط به آناختلالات شخصیتی و مراقبت عنوان: 

 

 دانشجو باید بتواند: )انتظارات از دانشجو(  یاهداف رفتار

 شناختی:
 را بیان کند. A ،B ،Cبر اساس گروه های   انواع اختلالات شخصیت -1

 را با هم مقایسه کند. Aاختلالات شخصیت گروه  -2

 را با هم مقایسه کند. Bاختلال شخصیت گروه   -3

 مورد بررسی قرار دهد. Cاختلال شخصیت گروه  را  -4

 علائم و رفتار بیماران مبتلا به اختلالات شخصیتی در جریان مصاحبه را مورد تجزیه و تحلیل قرار دهد. -5

 مداخلات پرستاری در انواع اختلالات شخصیتی را شرح دهد. -6

 اپیدمیولوژی، اتیولوژی و سیر و پیش اگهی اختلالات فوق را شرح دهد -7

 

 عاطفی:

 کند انیرا ب شخصیتمبتلا به اختلالات  مارانیخود نسبت به مراقبت از ب یبندیپا 

 مشارکت کند  اقیبحث و پرسش و پاسخ با اشت در 

 مباحث مطرح شده با علاقه توجه نشان دهد به 

 همدلی کند شخصیتمبتلا به اختلالات  مارانیب اب. 

 حرکتی:-روانی

 ................ 

 روش تدریس:

 یادگیری مبتنی بر سناریوتعاملی،  یسخنران

 وسایل کمک آموزشی:

 پروژکتور دئویو

 



 چهارده جلسه:

 اختلالات عصبی شناختی و مراقبت های پرستاری مربوط به آنعنوان: 

 
 اختلالات جنسی

 

 دانشجو باید بتواند: )انتظارات از دانشجو(  یاهداف رفتار

 شناختی:
 بیان کند.اختلالات عصبی شناختی را با ذکر انواع آن  -1

 تفاوتهای بین دلیریوم، دمانس و فراموشی را با هم مقایسه کند. -2

 خصوصیات بالینی در اختلالات عصبی شناختی را شرح دهد. -3

 پیش آگهی اختلالات عصبی شناختی را مورد بررسی قرار دهد. -4

 مداخلات پرستاری در اختلالات عصبی شناختی را بیان کند. -5

 کی و روانی ایجاد کننده اختلالات عصبی شناختی را مورد تجزیه و تحلیل قرار دهد . چهارمورد از عوامل فیزیولوژی   -6

 پیش آگهی اختلالات عصبی شناختی را توضیح دهد .    -7

 سه نوع مداخله درمانی در اختلال دلیریوم و دمانس را شرح دهد .    -8

 چهار مورد از تشخیص های پرستاری در اختلالات شناختی را نام ببرد .  -  -9

 اهمیت رعایت نکات ایمنی و حفاظتی را در مراقبت پرستاری از مددجویان مبتلا به اختلالات شناختی شرح دهد  -10

 
 بندی کند.اختلالات جنسی را طبقه -1

 درمانهای متداول در اختلالات جنسی را مورد تجزیه و تحلیل قرار دهد -2

 مراقبتهای پرستاری مربوطه را مختصراً شرح دهد

 عاطفی:

 کند انیرا ب شناختی -عصبیمبتلا به اختلالات  مارانیخود نسبت به مراقبت از ب یبندیپا 

 مشارکت کند  اقیبحث و پرسش و پاسخ با اشت در 

 مباحث مطرح شده با علاقه توجه نشان دهد به 

 کند. یهمدل شناختی-عصبیمبتلا به اختلالات  مارانیب با 



 اع انها را ابراز کنداهمیت مسائل جنسی و نقش پرستار در شناسایی و ارج 

 حرکتی:-روانی

 ................ 

 روش تدریس:

 تعاملی، کلاس وارونه یسخنران

 وسایل کمک آموزشی:

 پروژکتور دئویو

 

 پانزده جلسه:

 اختلالات مرتبط با مواد)الکل، مواد افیونی، حشیش، کوکائین، آمفتامین( و فرایند پرستاری مربوط به آنعنوان: 

 

 دانشجو باید بتواند: )انتظارات از دانشجو(  یرفتاراهداف 

 شناختی:
 وابستگی مواد را با سوء مصرف مواد مقایسه کند. -1

 عوامل موثر در مصرف الکل را مورد بررسی قرار دهد. -2

 تاثیر الکل بر سیستم های بدن را مورد تجزیه و تحلیل قرار دهد. -3

 اختلالات ناشی از الکل را شرح دهد. -4

 موثر در ترک الکل را مورد نقد قرار دهد.درمان های  -5

 انواع مواد افیونی را نام ببرد. -6

 علائم بالینی مصرف حشیش را شرح دهد. -7

 علائم مسمومیت با کوکائین را توضیح دهد. -8

 انواع گروه آمفتامین ها را نام ببرد.  -9



 سندرم محرومیت در انواع مواد مخدر را شرح دهد.  -10

 ت زدایی در انواع مواد مخدر را بیان کند.درمان سندرم محرومیت و مسمومی 

 عاطفی:

 کند انیرا ب مرتبط با موادمبتلا به اختلالات  مارانیخود نسبت به مراقبت از ب یبندیپا 

 مشارکت کند  اقیبحث و پرسش و پاسخ با اشت در 

 مباحث مطرح شده با علاقه توجه نشان دهد به 

 انها توجه نشان دهدنسبت به عوارض مصرف مواد و خطرات           

 حرکتی:-روانی

 ................ 

 روش تدریس:

 تعاملی، کلاس وارونه یسخنران

 وسایل کمک آموزشی:

 پروژکتور دئویو

 

 شانزده جلسه:

 به آنعنوان مبحث: اختلالات مرتبط با مواد)مسکن ها، توهم زاها، مواد استنشاقی، کافئین، نیکوتین( و فرایند پرستاری مربوط عنوان: 

 

 دانشجو باید بتواند: )انتظارات از دانشجو(  یاهداف رفتار

 شناختی:
 علائم مسمومیت با مسکن ها، خواب آورها و ضد اضطراب ها را بیان کند. -1

 علائم مسمومیت و درمان آن در ارتباط با توهم زاها را شرح دهد. -2

 بررسی قرار دهد.علائم بالینی در اختلالات مرتبط با مواد استنشاقی را مورد  -3

 اثرات بالینی در اختلالات مرتبط با کافئین را نقد کند. -4

 علائم مسمومیت با کافئین را مورد تجزیه و تحلیل قرار دهد. -5



 سندرم محرومیت در انواع مواد مخدر را شرح دهد. -6

 مداخلات پرستاری در اختلالات مرتبط با مواد را بیان کند. -7

 

 عاطفی:

 کند انیرا بمصرف مواد مبتلا به  مارانیخود نسبت به مراقبت از ب یبندیپا 

 مشارکت کند  اقیبحث و پرسش و پاسخ با اشت در 

 مباحث مطرح شده با علاقه توجه نشان دهد به 

  نسبت به عوارض مصرف مواد و خطرات انها توجه نشان دهد 

 حرکتی:-روانی

 ................ 

 روش تدریس:

 کلاس وارونهتعاملی،  یسخنران

 وسایل کمک آموزشی:

 پروژکتور دئویو

 

 هفده جلسه:

 فوریت های روانپزشکی عنوان:

 دانشجو باید بتواند: )انتظارات از دانشجو(  یاهداف رفتار

 شناختی:
 اصول کلی مصاحبه و ارزیابی در فوریت ها را بیان کند. -1

 سبب شناسی خود کشی را مورد تجزیه و تحلیل قرار دهد. -2

 مداخلات پرستاری در خودکشی را شرح دهد. -3

 خشونت و رفتار تهاجمی در اختلالات اسکیزوفرنی، شخصیتی، مرتبط با الکل و داروها و زوال عقل را مورد بررسی قرار دهد. -4

 مداخلات پرستاری مرتبط با خشونت را توضیح دهد. -5



 

 عاطفی:

 کند انیرا ب نس روانپزشکیهای اورژادر بخش مارانیخود نسبت به مراقبت از ب یبندیپا 

 مشارکت کند  اقیبحث و پرسش و پاسخ با اشت در 

 مباحث مطرح شده با علاقه توجه نشان دهد به 

 نسبت به ارزیابی خطر خودکشی در بیماران مبتلا به اختلالات روانی تمایل نشان دهد 

 حرکتی:-روانی

 ................ 

 روش تدریس:

 یتعامل یسخنران

 آموزشی:وسایل کمک 

 

 

 

 

 

 

 شیوه ارزشیابی

 نوع ارزشیابی فعالیت درصد 100سهم نمره از 

   نمره5           یترم به صورت امتحان کتب انیم یابیارزش

  نمره 13           یترم به صورت امتحان کتب انیپا یابیارزش

  نمره   1حضور در کلاس                                              

   نمره      1                                                  فیانجام تکال
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