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بیمارستان آیت الله کاشانی جیرفت 
واحد توسعه آموزش بالینی 
















طـرح درس 

	نام درس:  بیماری های زنان 
	تعداد واحد (نظری- عملی): 

	نیمسال تحصیلی ارائه درس: نیمسال دوم  1402-1401
	مدرس:

	رشته تخصصی مدرس:  زنان زایمان 
	آخرین مدرک تحصیلی مدرس: تخصص زنان زایمان 

	مقطع و رشته تحصیلی دانشجویان: دکتری 
	تعداد دانشجو:  30

	نام دانشکده:  پزشکی 
	گروه آموزشی:  پزشکی 

	شرح درس: آگاهی دانشجویان از فیزیوپاتولوژی،علائم بالینی ،تشخیص ،درمان بیماری های زنان 



	جلسه: اول

	عنوان: آشنایی دانشجو  با انواع مراقبت ها ( قبل ،حین،و بعد از بارداری )                                                               مدرس :دکتر سمانه محمد رضا خانی 

	اهداف رفتاری  (انتظارات از دانشجو) )  بر اساس سه حیطه اهداف شناختی ،عاطفی ، روانی حرکتی
شناختی :
· اهمیت  مراقبت های  بارداری را بداند 
·   روش مراقبتی هر دوره از بارداری را بداند 
· آگاهی از درمان های مناسب
· عاطفی:
1. میزان پایبندی خود را به لزوم انجام مراقبت ها انجام دهد 
روانی – حرکتی:
1. اشنایی وانجام   انواع مراقبت ها در درمانگاه و ثبت موارد در لاگ بوک 

	روش تدریس:
سخنرانی ، بحث گروهی ، اموزش گروهی 

	وسایل کمک آموزشی:
تخته، لپ تاپ، پاورپوینت- ماژیک کتاب 





	جلسه: دوم

	عنوان: ..سقط                                                                                                    مدرس:دکتر سونیا احمدی 

	اهداف رفتاری  (انتظارات از دانشجو)  بر اساس سه حیطه اهداف شناختی ،عاطفی ، روانی حرکتی 
شناختی :
· دانشجو باید بتواند سقط را تعریف کند 
· علائم سقط را بداند 
عاطفی 
· درکلاس حضور داشته باشد 
· به درس توجه نماید. 
روانی – حرکتی
· نحوه برخورد با بیمار دچار علائم را بداند 
· تشخیص و درمان به موقع 

	روش تدریس:
آموزش گروهی – مورنینگ– کنفرانس 

	وسایل کمک آموزشی:
 تخته، لپ تاپ، پاورپوینت
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	جلسه: سوم 

	عنوان: PCO                                                                                                     مدرس:دکتر سونیا احمدی 

	اهداف رفتاری  (انتظارات از دانشجو)  بر اساس سه حیطه اهداف شناختی ،عاطفی ، روانی حرکتی 

شناختی 
· دانشجو باید بتواند PCO را تعریف کند
· علائم PCO را بداند
عاطفی
· درکلاس حضور داشته باشد 
· به درس توجه نماید 
روانی – حرکتی
· نحوه برخورد با بیمار دچار علائم را بداند 
· تشخیص و درمان به موقع

	روش تدریس:
آموزش گروهی – مورنینگ – کنفرانس 

	وسایل کمک آموزشی:
 تخته، لپ تاپ، پاورپوینت





















	جلسه: چهارم 

	عنوان:الیگو هیدرو آمینوس- پلی هیدرو آمینوس                                                                                                         مدرس:دکتر  سونیا احمدی 

	اهداف رفتاری  (انتظارات از دانشجو)  بر اساس سه حیطه اهداف شناختی ،عاطفی ، روانی حرکتی 
شناختی
· دانشجو باید بتواند  الیگو هیدرو امینوس و پلی هیدرو امینوس را تعریف کند
· علائم  الیگوهیدروامینوس و پلی هیدرو امینوس   را بداند
عاطفی
· درکلاس حضور داشته باشد 
· به درس توجه نماید 
روانی – حرکتی 
· نحوه برخورد با بیمار دچار علائم را بداند 
· تشخیص و درمان به موقع

	روش تدریس:
آموزش گروهی – مورنینگ – کنفرانس 

	وسایل کمک آموزشی:
 تخته، لپ تاپ، پاورپوینت- سونوگرافی 





















	جلسه:  پنجم 

	عنوان:غربالگری                                                                                       مدرس:دکتر  پردیس احمدی 

	اهداف رفتاری  (انتظارات از دانشجو)  بر اساس سه حیطه اهداف شناختی ،عاطفی ، روانی حرکتی 
 شناختی
· دانشجو باید بتواند  غربالگری را تعریف کند
عاطفی
· درکلاس حضور داشته باشد 
· به درس توجه نماید
روانی – حرکتی

· تشخیص و درمان 

	روش تدریس:
آموزش گروهی – مورنینگ – کنفرانس – کتاب 


	وسایل کمک آموزشی:
 تخته، لپ تاپ، پاورپوینت- سونوگرافی 























	جلسه:  هفتم 

	عنوان:عفونت های زایمانی                                                                              مدرس:دکتر زهره میرکهنوج  

	اهداف رفتاری  (انتظارات از دانشجو)  بر اساس سه حیطه اهداف شناختی ،عاطفی ، روانی حرکتی 
شناختی
· دانشجو باید بتواند عفونت های زایمانی را تعریف کند 
· علائم بیماری را بداند 
عاطفی
· درکلاس حضور داشته باشد 
· به درس توجه نماید
روانی – حرکتی
· نحوه برخورد با بیمار دچار علائم را بداند 
· تشخیص و درمان به موقع


	روش تدریس:
آموزش گروهی – مورنینگ – کنفرانس 

	وسایل کمک آموزشی:
 تخته، لپ تاپ، پاورپوینت






















	جلسه:  هشتم 

	عنوان:دیابت                                                                                                     مدرس:دکتر معینه برخوری  

	

انتظارات از دانشجو)  بر اساس سه حیطه اهداف شناختی ،عاطفی ، روانی حرکتی


اهداف 
 شناختی
· دانشجو باید بتواند دیابت بارداری را تعریف کند 
· علائم بیماری را بداند 

عاطفی
· درکلاس حضور داشته باشد 
· به درس توجه نماید
روانی – حرکتی
· نحوه برخورد با بیمار دچار علائم را بداند 
· تشخیص و درمان به موقع

	روش تدریس:
آموزش گروهی – مورنینگ – کنفرانس 

	وسایل کمک آموزشی:
 تخته، لپ تاپ، پاورپوینت




















	جلسه:   نهم 

	عنوان: واژینیت                                                                                                 مدرس:دکتر معینه برخوری  

	اهداف رفتاری  (انتظارات از دانشجو)  بر اساس سه حیطه اهداف شناختی ،عاطفی ، روانی حرکتی 
شناختی
· دانشجو باید بتواند واژینیت  را تعریف کند 
· علائم بیماری را بداند 

عاطفی
· درکلاس حضور داشته باشد 
· به درس توجه نماید
روانی – حرکتی
· نحوه برخورد با بیمار دچار علائم را بداند 
· تشخیص و درمان به موقع

	روش تدریس:
آموزش گروهی – مورنینگ – کنفرانس 

	وسایل کمک آموزشی:
 تخته، لپ تاپ، پاورپوینت

















	جلسه:    دهم 

	عنوان: آمنوره                                                                                         مدرس:دکتر معینه برخوری  

	اهداف رفتاری  (انتظارات از دانشجو)  بر اساس سه حیطه اهداف شناختی ،عاطفی ، روانی حرکتی 
شناختی
· دانشجو باید بتواند امنوره  را تعریف کند 
· علائم بیماری را بداند 

عاطفی
· درکلاس حضور داشته باشد 
· به درس توجه نماید
روانی – حرکتی
· نحوه برخورد با بیمار دچار علائم را بداند 
· تشخیص و درمان به موقع

	روش تدریس:
آموزش گروهی – مورنینگ – کنفرانس 

	وسایل کمک آموزشی:
 تخته، لپ تاپ، پاورپوینت






















	جلسه:     یازدهم 

	عنوان:تفسیر NST                                                                                      مدرس:دکتر  فاطمه عرب 

	اهداف رفتاری  (انتظارات از دانشجو)  بر اساس سه حیطه اهداف شناختی ،عاطفی ، روانی حرکتی 

شناختی
· دانشجو باید  مفهوم NSTرا بداند

عاطفی
· درکلاس حضور داشته باشد 
· به درس توجه نماید
روانی – حرکتی
· نحوه  تفسیر NST را بداند
· تشخیص و درمان به موقع

	روش تدریس:
آموزش گروهی – مورنینگ – کنفرانس –کتاب- نوار ابزار NST 

	وسایل کمک آموزشی:
 تخته، لپ تاپ، پاورپوینت 























	جلسه:     دوازدهم 

	عنوان:PTL                                                                                                 مدرس:دکتر  طیبه صدیقی 

	اهداف رفتاری  (انتظارات از دانشجو)  بر اساس سه حیطه اهداف شناختی ،عاطفی ، روانی حرکتی 

شناختی
· دانشجو باید بتواند PTL  را تعریف کند 
· علائم بیماری را بداند 

عاطفی
· درکلاس حضور داشته باشد 
· به درس توجه نماید
روانی – حرکتی
· نحوه برخورد با بیمار دچار علائم را بداند 
· تشخیص و درمان به موقع

	روش تدریس:
آموزش گروهی – مورنینگ – کنفرانس

	وسایل کمک آموزشی:
 تخته، لپ تاپ، پاورپوینت





















	جلسه:   سیزدهم 

	عنوان:EP                                                                                            مدرس:دکتر  زهره میرکهنوج 

	اهداف رفتاری  (انتظارات از دانشجو)  بر اساس سه حیطه اهداف شناختی ،عاطفی ، روانی حرکتی 

شناختی
· دانشجو باید بتواند   EP را تعریف کند 
· علائم بیماری را بداند 

عاطفی
· درکلاس حضور داشته باشد 
· به درس توجه نماید
روانی – حرکتی
· نحوه برخورد با بیمار دچار علائم را بداند 
· تشخیص و درمان به موقع

	روش تدریس:
آموزش گروهی – مورنینگ – کنفرانس -کتاب

	وسایل کمک آموزشی:
 تخته، لپ تاپ، پاورپوینت




   
















	جلسه:    چهاردهم 

	عنوان:PROM                                                                                          مدرس:دکتر سمانه محمدرضاخانی 

	اهداف رفتاری  (انتظارات از دانشجو)  بر اساس سه حیطه اهداف شناختی ،عاطفی ، روانی حرکتی 

شناختی
· دانشجو باید بتواند   PROM را تعریف کند 
· علائم بیماری را بداند 

عاطفی
· درکلاس حضور داشته باشد 
· به درس توجه نماید
روانی – حرکتی
· نحوه برخورد با بیمار دچار علائم را بداند 
· تشخیص و درمان به موقع

	روش تدریس:
آموزش گروهی – مورنینگ – کنفرانس 

	وسایل کمک آموزشی:
 تخته، لپ تاپ، پاورپوینت



















	جلسه:    پانزدهم 

	عنوان:AUB                                                                                    مدرس:دکتر   فاطمه عرب 

	اهداف رفتاری  (انتظارات از دانشجو)  بر اساس سه حیطه اهداف شناختی ،عاطفی ، روانی حرکتی 

شناختی
· دانشجو باید بتواند AUBرا تعریف کند 
· علائم بیماری را بداند 

عاطفی
· درکلاس حضور داشته باشد 
· به درس توجه نماید
روانی – حرکتی
· نحوه برخورد با بیمار دچار علائم را بداند 
· تشخیص و درمان به موقع

	روش تدریس:
آموزش گروهی – مورنینگ – کنفرانس – کتاب 

	وسایل کمک آموزشی:
 تخته، لپ تاپ، پاورپوینت



















	جلسه:  شانزدهم 

	عنوان:جفت سر راهی – دکولمان                                                                 مدرس:دکتر   سعیده سالاری 

	اهداف رفتاری  (انتظارات از دانشجو)  بر اساس سه حیطه اهداف شناختی ،عاطفی ، روانی حرکتی 

شناختی
· دانشجو باید بتواند جفت سر راهی – دکولمان را تعریف کند 
· علائم بیماری را بداند 

عاطفی
· درکلاس حضور داشته باشد 
· به درس توجه نماید
روانی – حرکتی
· نحوه برخورد با بیمار دچار علائم را بداند 
· تشخیص و درمان به موقع

	روش تدریس:
آموزش گروهی – مورنینگ – کنفرانس -کتاب

	وسایل کمک آموزشی:
 تخته، لپ تاپ، پاورپوینت



















	جلسه: هفدهم 

	عنوان:مول                                                                                 مدرس:دکتر   سعیده سالاری

	اهداف رفتاری  (انتظارات از دانشجو)  بر اساس سه حیطه اهداف شناختی ،عاطفی ، روانی حرکتی 

شناختی
· دانشجو باید بتواند مول  را تعریف کند 
· علائم بیماری را بداند 

عاطفی
· درکلاس حضور داشته باشد 
· به درس توجه نماید
روانی – حرکتی
· نحوه برخورد با بیمار دچار علائم را بداند 
· تشخیص و درمان به موقع

	روش تدریس:
آموزش گروهی – مورنینگ – کنفرانس 

	وسایل کمک آموزشی:
 تخته، لپ تاپ، پاورپوینت



















	جلسه: هجدهم 

	عنوان: بریچ                                                                                  مدرس:دکتر   سعیده سالاری

	اهداف رفتاری  (انتظارات از دانشجو)  بر اساس سه حیطه اهداف شناختی ،عاطفی ، روانی حرکتی 
شناختی
· دانشجو باید بتواند  زایمان بریچ   را تعریف کند 
· علائم بیماری را بداند 

عاطفی
· درکلاس حضور داشته باشد 
· به درس توجه نماید
روانی – حرکتی
· نحوه برخورد با بیمار دچار علائم را بداند 
· تشخیص و درمان به موقع

	روش تدریس:
آموزش گروهی – مورنینگ – کنفرانس -کتاب

	وسایل کمک آموزشی:
 تخته، لپ تاپ، پاورپوینت





















	جلسه:  نوزدهم 

	عنوان: GDM                                                                                 مدرس:دکتر   سعیده سالاری

	اهداف رفتاری  (انتظارات از دانشجو)  بر اساس سه حیطه اهداف شناختی ،عاطفی ، روانی حرکتی 
شناختی
· دانشجو باید بتواند  GDMرا تعریف کند 
· علائم بیماری را بداند 

عاطفی
· درکلاس حضور داشته باشد 
· به درس توجه نماید
روانی – حرکتی
· نحوه برخورد با بیمار دچار علائم را بداند 
· تشخیص و درمان به موقع

	روش تدریس:
آموزش گروهی – مورنینگ – کنفرانس - کتاب

	وسایل کمک آموزشی:
 تخته، لپ تاپ، پاورپوینت



















	جلسه:  بیستم 

	عنوان:دوقلویی                                                                              مدرس:دکتر  طیبه صدیقی 

	اهداف رفتاری  (انتظارات از دانشجو)  بر اساس سه حیطه اهداف شناختی ،عاطفی ، روانی حرکتی 
شناختی


عاطفی
· درکلاس حضور داشته باشد 
· به درس توجه نماید
روانی – حرکتی


	روش تدریس:
آموزش گروهی – مورنینگ – کنفرانس 

	وسایل کمک آموزشی:
 تخته، لپ تاپ، پاورپوینت
























	جلسه:  بیست و یکم 

	عنوان: پراکلامپسی                                                                         مدرس:دکتر  مانیا عسکری 

	اهداف رفتاری  (انتظارات از دانشجو)  بر اساس سه حیطه اهداف شناختی ،عاطفی ، روانی حرکتی 

شناختی
· دانشجو باید بتواند   پراکلمسی را تعریف کند 
· علائم بیماری را بداند 

عاطفی
· درکلاس حضور داشته باشد 
· به درس توجه نماید
روانی – حرکتی
· نحوه برخورد با بیمار دچار علائم را بداند 
· تشخیص و درمان به موقع

	روش تدریس:
آموزش گروهی – مورنینگ – کنفرانس - کتاب

	وسایل کمک آموزشی:
 تخته، لپ تاپ، پاورپوینت



















	جلسه:  بیست و دوم 

	عنوان:     IUGR                                                                       مدرس:دکتر طیبه صدیقی 

	اهداف رفتاری  (انتظارات از دانشجو)  بر اساس سه حیطه اهداف شناختی ،عاطفی ، روانی حرکتی 

شناختی
· دانشجو باید بتواند  IUGR را تعریف کند 
· علائم بیماری را بداند 

عاطفی
· درکلاس حضور داشته باشد 
· به درس توجه نماید
روانی – حرکتی
· نحوه برخورد با بیمار دچار علائم را بداند 
· تشخیص و درمان به موقع

	روش تدریس:
آموزش گروهی – مورنینگ – کنفرانس -کتاب

	وسایل کمک آموزشی:
 تخته، لپ تاپ، پاورپوینت
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